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                        Ζήσης Τζηκαλάγιας:Πέταξε στα ουράνια ο αετός του Πόντου Καθηγητής Στάθης Πελαγίδης.
                        
                    
	
                        Ζήσης Τζηκαλάγιας:Προχωρεί ο στρατηγικός σχεδιασμός της Βουλευτικής μου θητείας.
                        
                    
	
                        Ζήσης Τζηκαλάγιας:SOS,< Ζητείται ΑΛΛΑ υπάρχει Ελπίς;>.
                        
                    
	
                        Ορειβατικό προσκύνημα στο Βογατσικό.
                        
                    
	
                        Ζήσης Τζηκαλάγιας:<Αγίων Βαλεντίνων> σήμερα…
                        
                    
	
                        Έναρξη των Καραβαγγέλειων με Παύλο Μελά,ο Μακεδονικός Αγώνας συνεχίζεται.
                        
                    
	
                        Συνάντηση Ζήση Τζηκαλάγια- Δημήτρη Σαββόπουλου.
                        
                    
	
                        Ζήσης Τζηκαλάγιας: Η θέση μου για τον γάμο.
                        
                    
	
                        Συγχαρητήρια Ζήση Τζηκαλάγια για την πορεία των δύο Καστοριανών Στρατηγών.
                        
                    
	
                        Άϊ-βασιλιάτικες ευχές Ζήση Τζηκαλάγια.
                        
                    
	
                        Ζήσης Τζηκαλάγιας:Σημαντικό βήμα για την πάταξη της παράνομης ελληνοποίησης των αγροτικών προϊόντων.
                        
                    
	
                        Ζήσης Τζηκαλάγιας:Η αξιολόγηση,η βελτίωση και οι επιτυχίες αποτελούν μακρό δρόμο ζωής.
                        
                    
	
                        Προγραμματίσθηκε συνάντηση Τζηκαλάγια-Κορεντσίδη.
                        
                    
	
                        Ζήσης Τζηκαλάγιας:Μηνύματα από τον Άϊ-Γιώργη του Βουνού.
                        
                    
	
                        Ζήσης Τζηκαλάγιας:Συνεχίζεται η αναβάθμιση του Νοσοκομείου Καστοριάς.
                        
                    
	
                        Ζήσης Τζηκαλάγιας:Οι μεγάλοι αναγνωρίζουν την προσφορά,οι μικροί επιδεικνύουν εσκεμμένη αχαριστία.
                        
                    
	
                        Μήνυμα Ζήση Τζηκαλάγια για την Εθνική μας Επέτειο.
                        
                    
	
                        Μήνυμα Ζήση Τζηκαλάγια μετά τα αποτελέσματα των Δημοτικών και Περιφερειακών Εκλογών.
                        
                    
	
                        Ζήσης Τζηκαλάγιας:Αναγκαίες διευκρινίσεις για άρση παρεξήγησης με τον Δικηγορικό Σύλλογο Καστοριάς.
                        
                    
	
                        Ζήσης Τζηκαλάγιας:Η αμοιβή των Εφορευτικών Επιτροπών αποτρέπει την νοθεία στις Εκλογές.
                        
                    
	
                        Ζήσης Τζηκαλάγιας:Με θάρρος και ανεξαρτησία στηλιτεύω τα αρνητικά και επικροτώ τα θετικά.
                        
                    
	
                        Σε πλήρη απαρτία συναντήθηκε το πολιτικό γραφείο Ζήση Τζηκαλάγια.
                        
                    
	
                        Ο Ζήσης Τζηκαλάγιας προεδρεύει σε ιατρικό πνευμονολογικό συνέδριο.
                        
                    
	
                        Παρουσία Ζήση Τζηκαλάγια στον Αγιασμό της νέας σχολικής χρονιάς.
                        
                    
	
                        Μεγάλη <σύγχυση> δημιούργησαν οι <διεκδικητικές> ανακοινώσεις Βουλευτή και Θεματικού Αντιπεριφερειάρχη για το ίδιο θέμα.
                        
                    
	
                        Σχόλιο Ζήση Τζηκαλάγια για τα αποτελέσματα των εισαγωγικών εξετάσεων πανελληνίως αλλά και την Καστοριά.
                        
                    
	
                        Σχόλιο Ζήση Τζηκαλάγια για τις συναντήσεις του Δημάρχου Καστοριάς στην Αθήνα.
                        
                    
	
                        Ο Ζήσης Τζηκαλάγιας ξαναφόρεσε σήμερα την άσπρη ποδιά.
                        
                    
	
                        Νικητήριο και συγχαρητήριο μήνυμα Ζήση Τζηκαλάγια.
                        
                    
	
                        Στη Θεσσαλονίκη,την καρδιά της Μακεδονίας μας για την ομιλία του Μητσοτάκη.
                        
                    
	
                        Πρόσκληση Ζήση Τζηκαλάγια για την τελευταία του ομιλία στην Κορησό.
                        
                    
	
                        Ζήσης Τζηκαλάγιας: Σας περιμένω στις 11.30 π.μ στο Άργος στην ομιλία μου.
                        
                    
	
                        Η σημαντικότερη προεκλογική ομιλία αυτών των εκλογών του Ζήση Τζηκαλάγια στο Άργος.
                        
                    
	
                        Το Σάββατο με τον Άδωνι και τον Χαρδαλιά στον δρόμο για τη νίκη στις 25 Ιουνίου.
                        
                    
	
                        Σόμπες ακόμη ανάβουν στην Κλεισούρα,αλλά ζεστή καρδιά παντού για τη Ν.Δ.
                        
                    
	
                        Κάποιες στιγμές για τις οποίες αξίζει η πολιτική.
                        
                    
	
                        Συνεχίζουμε τον αγώνα για την ισχυρή αυτοδυναμία της κυβέρνησης της Ν.Δ.
                        
                    
	
                        Ζήσης Τζηκαλάγιας: Δεν ξεχνούμε και τιμούμε την σπουδαία ποδοσφαιρική ιστορία της Καστοριάς.
                        
                    
	
                        Ζήσης Τζηκαλάγιας: 4η συνεχής ημέρα συμμετοχής μου στην κοινή προεκλογική εξόρμηση της Ν.Δ.
                        
                    
	
                        Τα Κορέστεια αξίζει να ζήσουν και να ξαναζωντανέψουν.
                        
                    
	
                        Συνεχίζουμε μαζί όλη η Ν.Δ ευρισκόμενοι στο μέσον της 2ης! προεκλογικής περιόδου.
                        
                    
	
                        Ξεκινώντας τις κοινές προεκλογικές εξορμήσεις.
                        
                    
	
                        Οι πνευμονολόγοι στη Θεσσαλονίκη συζητούν για τα δημοτικά.
                        
                    
	
                        Συνεχίζουμε τον αγώνα μέχρι την τελική και οριστική νίκη στις 25 Ιουνίου.
                        
                    
	
                        Ο Ζήσης Τζηκαλάγιας γλεντά με τους αγαπημένους του συμμαθητές.
                        
                    
	
                        Ζήσης Τζηκαλάγιας: Παραμένω δυνατά δίπλα στην Νέα Δημοκρατία και τον Κυριάκο Μητσοτάκη.
                        
                    
	
                        Ζήσης Τζηκαλάγιας:Προέχει η αναγκαιότητα της νίκης της Ν.Δ από το προσωπικό εκλογικό αποτέλεσμα.
                        
                    
	
                        Ζήσης Τζηκαλάγιας:Ενωμένοι για την τελική νίκη στις Εθνικές Εκλογές της 25ης Ιουνίου.
                        
                    
	
                        Μετεκλογικό μήνυμα Πρ.Βουλευτή Ζήση Τζηκαλάγια.
                        
                    
	
                        Νέο video με παρουσίαση δράσεων και πεπραγμένων στην κοινοβουλευτική θητεία 2019-2023
                        
                    
	
                        Ζήσης Τζηκαλάγιας: ΣΑΣ ΕΥΧΑΡΙΣΤΩ.
                        
                    
	
                        Οι 4 Υπουργοί που έδειξαν Τζηκαλάγια.
                        
                    
	
                        Έντονη δραστηριότητα Ζήση Τζηκαλάγια.
                        
                    
	
                        Παρουσίαση Video πεπραγμένων Τζηκαλάγια 2019-2023
                        
                    
	
                        ΑΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΠΕΠΡΑΓΜΕΝΩΝ 2019 – 2023
                        
                    
	
                        Έμπρακτο ενδιαφέρον Μητσοτάκη και Ν.Δ για την Καστοριά.
                        
                    
	
                        Αποσπάσματα από την κεντρική πολιτική μου εκδήλωση.
                        
                    
	
                        Τι μπορώ να πώ τώρα εγώ …..όταν αυτοί οι άνθρωποι μιλούν έτσι για εμένα.
                        
                    
	
                        Η θέση του Ζήση Τζηκαλάγια για τον προτεινόμενο τηλεοπτικό διάλογο.
                        
                    
	
                        Ο Μητσοτάκης δεύτερη φορά στην Καστοριά σε τρεις μήνες.
                        
                    
	
                        Εποικοδομητική και χρήσιμη επίσκεψη Ζήση Τζηκαλάγια στο Άργος.
                        
                    
	
                        ΣΥΝΕΠΕΙΑ ΛΟΓΩΝ ΚΑΙ ΠΡΑΞΕΩΝ.
                        
                    
	
                        Κοσμοσυρροή στο ιστορικό κέντρο της Καστοριάς.
                        
                    
	
                        ΣΥΝΕΧΙΖΟΥΜΕ ΓΙΑ ΤΟΝ ΤΟΠΟ ΜΑΣ
                        
                    
	
                        Πρωινή υπενθύμιση Ζήση Τζηκαλάγια για την σημερινή κεντρική πολιτική του ομιλία.
                        
                    
	
                        ΣΥΝΕΧΙΖΟΥΜΕ ΓΙΑ ΤΟΝ ΤΟΠΟ ΜΑΣ
                        
                    
	
                        Πρόσκληση για την πολιτική εκδήλωση του Ζήση Τζηκαλάγια και οδηγίες- μέτρα για την ομαλή προσέλευση.
                        
                    
	
                        Διαβάστε άρθρο του Ζήση Τζηκαλάγια στην εφημερίδα ΑΠΟΓΕΥΜΑΤΙΝΗ.
                        
                    
	
                        Ο Ζήσης Τζηκαλάγιας στο Νοσοκομείο για την γιορτή της Ημέρας του Νοσηλευτή.
                        
                    
	
                        Ζήσης Τζηκαλάγιας:Όπως είχαμε δεσμευθεί έγινε και πληρώθηκαν οι φασολοπαραγωγοί.
                        
                    
	
                        Ζεσταίνεται το πολιτικό κλίμα 10 μέρες πριν τις εκλογές.
                        
                    
	
                        ΣΥΝΕΧΙΖΟΥΜΕ ΓΙΑ ΤΟΝ ΤΟΠΟ ΜΑΣ
                        
                    
	
                        Συνέντευξη Ζήση Τζηκαλάγια στην τηλεόραση του ΔΙΚΤΥΟ 1.
                        
                    
	
                        Ζήσης Τζηκαλάγιας:Μήνυμα ενότητας και ΝΙΚΗΣ από την ιστορική ηγεσία της Ν.Δ.
                        
                    
	
                        ΣΥΝΕΧΙΖΟΥΜΕ ΓΙΑ ΤΟΝ ΤΟΠΟ ΜΑΣ
                        
                    
	
                        ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ Σας προσκαλώ στην κεντρική προεκλογική μου εκδήλωση.
                        
                    
	
                        Μεγάλη μέρα για την Καστοριά η Κυριακή 6 Μαϊού.
                        
                    
	
                        Ιδιαίτερα και σημαντικά μέτρα από τον Πρωθυπουργό για την δεύτερη τετραετία μας.
                        
                    
	
                        ΣΥΝΕΧΙΖΟΥΜΕ ΓΙΑ ΤΟΝ ΤΟΠΟ ΜΑΣ
                        
                    
	
                        Περιοδεία Ζήση Τζηκαλάγια σε χωριά του πρ.Δήμου Ίωνος Δραγούμη.
                        
                    
	
                        Συνάντηση Τζηκαλάγια- Κορεντσίδη στο Δημαρχείο Καστοριάς.
                        
                    
	
                        Περιοδεία πριν τις εκλογές με ικανοποιημένους ανθρώπους.
                        
                    
	
                        Συνεχίζονται οι επισκέψεις στα χωριά του < κάμπου>.
                        
                    
	
                        Σημερινές επισκέψεις Ζήση Τζηκαλάγια σε Δ.ΥΠ.Α,Δασαρχείο και Εμπορικό Σύλλογο.
                        
                    
	
                        Πρώτες περιοδείες του Μαΐου από τον Ζήση Τζηκαλάγια.
                        
                    
	
                        Απολογισμός Ζήση Τζηκαλάγια του ξεκινήματος προεκλογικών περιοδειών.
                        
                    
	
                        Η σημερινή εκδήλωση να αποτελέσει θεσμό
                        
                    
	
                        ΣυνεχίΖΟΥΜΕ δυναμικά την περιοδεία μας
                        
                    
	
                        ΑΠΟΚΑΛΥΠΤΗΡΙΑ ΑΝΑΘΗΜΑΤΙΚΗΣ ΠΛΑΚΑΣ ΣΤΟ Π.ΚΩΣΤΑΡΑΖΙ
                        
                    
	
                        48η Διεθνή Εκθέση Γούνας.
                        
                    
	
                        Ξεκίνησε και επίσημα η προεκλογική περιοδεία του υποψήφιου Βουλευτή Ζήση Τζηκαλάγια.
                        
                    
	
                        Μήνυμα ενότητας και νίκης η ομιλία του Ζήση Τζηκαλάγια στην παρουσίαση του ψηφοδελτίου της Νέας Δημοκρατίας.
                        
                    
	
                        ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ Παγκόσμια Ημέρα Χορού.
                        
                    
	
                        Ομιλία Ζήση Τζηκαλάγια στους μεταπτυχιακούς φοιτητές του Οικονομικού Πανεπιστημίου Αθηνών.
                        
                    
	
                        Ευχαριστίες Ζήση Τζηκαλάγια για την γιορτή του.
                        
                    
	
                        Ο Ζήσης Τζηκαλάγιας συζητά με τους νέους της Καστοριάς.
                        
                    
	
                        Προεκλογικό φυλλάδιο
                        
                    
	
                        Επίσκεψη Ζήση Τζηκαλάγια στην Αστυνομία και τον παλιό Στρατώνα.
                        
                    
	
                        Δεύτερη ημέρα του Πάσχα στα Κορέστεια.
                        
                    
	
                        Πασχαλιάτικο μήνυμα Ζήση Τζηκαλάγια:Χριστός Ανέστη-Χρόνια Πολλά!
                        
                    
	
                        Εγκώμια και επιτάφιοι στα Γραμμοχώρια.
                        
                    
	
                        Ζήσης Τζηκαλάγιας:Πασχαλιάτικο δώρο της κυβέρνησης της Ν.Δ στους γεωργούς μας.
                        
                    
	
                        Πασχαλινές ευχές Ζήση Τζηκαλάγια Βουλευτή Καστοριάς ΝΔ.
                        
                    
	
                        Επίσκεψη Βουλευτή Ζήση Τζηκαλάγια στην Μονάδα της Αεροπορίας στο Βίτσι.
                        
                    
	
                        Ζήσης Τζηκαλάγιας:Ψηφοδέλτια νίκης για ισχυρή Ελλάδα, αυτοδύναμη κυβέρνηση Ν.Δ με Μητσοτάκη Πρωθυπουργό.
                        
                    
	
                        Τελευταία ομιλία Ζήση Τζηκαλάγια στη Βουλή ΣΕ ΑΥΤΗΝ την τετραετία.
                        
                    
	
                        Τιμή στον μαρτυρικό τόπο της Κλεισούρας.
                        
                    
	
                        Η Ν.Δ στον δρόμο προς τις Βουλευτικές Εκλογές ξεκίνησε πρώτα από τους αγρότες μας.
                        
                    
	
                        Δείτε την παρατεταμένη,αλλά πολλή ενδιαφέρουσα χθεσινή μου συνέντευξη στον τηλεοπτικό σταθμό ΔΙΚΤΥΟ1 στην δημοσιογράφο Χρύσα Κοσμίδου.
                        
                    
	
                        Μήνυμα Ζήση Τζηκαλάγια για τις Βουλευτικές Εκλογές της 21ης Μαΐου 2023.
                        
                    
	
                        Στην σημερινή διπλή γιορτή,διπλή παρουσία σε Καστοριά και Άργος.
                        
                    
	
                        Μήνυμα Βουλευτή Ζήση Τζηκαλάγια για την Εθνική Επέτειο της 25ης Μαρτίου 1821.
                        
                    
	
                        Ευχαριστίες Βουλευτή Ζήση Τζηκαλάγια στον Πρόεδρο της Βουλής Κώστα Τασούλα.
                        
                    
	
                        Υπερηφάνεια με την απόδειξη της αιώνιας παρουσίας και κυριαρχίας της Ελληνικής γλώσσας.
                        
                    
	
                        Πολιτική δραστηριότητα Ζήση Τζηκαλάγια στην Αθήνα.
                        
                    
	
                        Η κυβέρνηση της Ν.Δ στηρίζει φιλοπεριβαλλοντικές δραστηριότητες και εφαρμόζει πολιτικές καινοτομίας.
                        
                    
	
                        Ο Ζήσης Τζηκαλάγιας παραβρέθηκε σε ποικιλία εκδηλώσεων το Σαββατοκύριακο.
                        
                    
	
                        Αυστηρή καταδίκη του Ζήση Τζηκαλάγια της επίθεσης στον Γιάνη Βαρουφάκη.
                        
                    
	
                        Ο πόνος από το σιδηροδρομικό δυστύχημα παραμένει,αλλά η ζωή συνεχίζεται.
                        
                    
	
                        Η γυναίκα ισότιμα με τον άνδρα συναποτελούν τον άνθρωπο.
                        
                    
	
                        Κοινοβουλευτική ερώτηση Ζήση Τζηκαλάγια αναγκαία για εξεύρεση λύσης για διευκόλυνση των αγροτών.
                        
                    
	
                        Κυριακή της Ορθοδοξίας και της Εθνικής Αντίστασης.
                        
                    
	
                        Τριήμερο πένθος στην Ελλάδα και παντοτινό ΓΙΑΤΙ στους ανθρώπους των αδικοσκοτωμένων.
                        
                    
	
                        Από την Καθαρά Δευτέρα μέχρι την Κυριακή των Βαΐων,δεν είναι ούτε μίας Σαρακοστής δρόμος.
                        
                    
	
                        Με μπουμπούνες και καρναβάλια οι Απόκριες στην Καστοριά.
                        
                    
	
                        Κοινοβουλευτική ερώτηση Ζήση Τζηκαλάγια για την οριστική διασφάλιση του ΤΟΕΒ Κορησού-Λιθιάς.
                        
                    
	
                        Ηχηρή σφαλιάρα στον Τσίπρα από το Ειδικό Δικαστήριο.
                        
                    
	
                        Ζήσης Τζηκαλάγιας:Ήρεμος απολογισμός της επίσκεψης του Πρωθυπουργού και τρέχουσες πολιτικές εκτιμήσεις.
                        
                    
	
                        Επιτυχής συνάντηση Τζηκαλάγια- Μάνου με τον Υπουργό Γ.Γεωργαντά.
                        
                    
	
                        Παρακολουθούμε τα 4 μεγάλα έργα που εκτελούνται ή προχωρούν και προτεραιοποιούμε όσα μικρότερα είναι ώριμα.
                        
                    
	
                        Πολυποίκιλες εκδηλώσεις της Κυριακής των Απόκρεων.
                        
                    
	
                        Τιμώντας τους νεκρούς θυσιασθέντες αστυνομικούς και στρατιώτες.
                        
                    
	
                        Αποχαιρετιστήριο στον Καθηγητή Ιατρικής και Δήμαρχο Ιωαννίνων Μωϋσή Ελισάφ.
                        
                    
	
                        Η Καστοριανή κτηνοτροφία πρωταγωνιστεί και αναγνωρίζεται στην Ελλάδα και την Ευρώπη.
                        
                    
	
                        Με την επίσκεψη Μητσοτάκη δικαιώνονται όσα λέγαμε και υποσχεθήκαμε.
                        
                    
	
                        Τα Α’ Καραβαγγέλεια έγιναν επιτυχώς,οφείλουμε η διοργάνωσή τους να γίνει θεσμός.
                        
                    
	
                        Η Κορησός τιμά και τηρεί τις θρησκευτικές και λαϊκές παραδόσεις.
                        
                    
	
                        Την Δευτέρα 13 Φεβρουαρίου έρχεται ο Πρωθυπουργός στην Καστοριά.
                        
                    
	
                        Ζήσης Τζηκαλάγιας:Η δημοκρατία οφείλει να αφαιρεί εργαλεία από τους υπονομευτές της.
                        
                    
	
                        Με τον Γ.Γ του ΕΟΤ στο Επιμελητήριο και το Ντολτσό.
                        
                    
	
                        Με τους Ζουζουλιώτες της Καστοριάς και τους Κλεισουριείς και Βογατσιώτες της Θεσσαλονίκης.
                        
                    
	
                        Μεγάλη επιτυχία της εκδήλωσης για την βία και την αυτοπροστασία των γυναικών.
                        
                    
	
                        Υποσμηναγός Μάριος Τουρούτσικας:Οι Έλληνες κάνουν το χρέος τους κάθε μέρα,οι ήρωες! πεθαίνουν στον πόλεμο!
                        
                    
	
                        Συνάντηση Βουλευτή Ν.Δ- ΣΕΓ στο Υπουργείο Οικονομικών.
                        
                    
	
                        Επίκαιρη και εξαιρετικά ενδιαφέρουσα συνέντευξη.
                        
                    
	
                        Εντυπωσίασε η Καστοριά στην Βουλή.
                        
                    
	
                        Ζήσης Τζηκαλάγιας στη Βουλή προς Σέρβους: Η μοίρα σας στο Κόσοβο μοιάζει με της Κύπρου από τους Τούρκους.
                        
                    
	
                        Για την καλύτερη κατανόηση της πρόσφατης πολιτικής ιστορίας.
                        
                    
	
                        Χαιρετισμός Ζήση Τζηκαλάγια στο επιτυχημένο συνέδριο για τον Θρησκευτικό τουρισμό και την Βυζαντινή Καστοριά.
                        
                    
	
                        Προσφυγικοί Σύλλογοι του Ν.Καστοριάς ενημερώνουν την Βουλή στην Αίθουσα Γερουσίας.
                        
                    
	
                        Αλήθειες για τα αίτια του τοξικού κλίματος που δημιουργεί η Αντιπολίτευση.
                        
                    
	
                        Ο τουρισμός αποτελεί πρώτη προτεραιότητα ανάπτυξης.
                        
                    
	
                        Συνέπεια λόγου και έργων.
                        
                    
	
                        Κοντά στο Επιμελητήριο για τον συντονισμό της οικονομικής ανάπτυξης.
                        
                    
	
                        Εκδηλώσεις αλλού με παράδοση κι αλλού με δράσεις νεολαίας.
                        
                    
	
                        Επίσκεψη του Ζήση Τζηκαλάγια στο Δενδροχώρι.
                        
                    
	
                        Δόθηκε 4μηνη παράταση στην κοινωφελή εργασία.
                        
                    
	
                        Η σήραγγα Κλεισούρας, το μεγαλύτερο έργο μας, κατασκευάζεται και ολοκληρώνεται στο μέσον της δεύτερης τετραετίας μας.
                        
                    
	
                        Απεβίωσε ο Μάρκος Δραγούμης γόνος της ιστορικής οικογενείας από το Βογατσικό.
                        
                    
	
                        Λειτουργεί με υψηλές προσδοκίες το πρώτο ΚΔΗΦ στην Καστοριά.
                        
                    
	
                        Πολύ θετικά αποτελέσματα από την συνάντηση Γεωργαντά-Τζηκαλάγια.
                        
                    
	
                        Οι Δυτικομακεδόνες ενωμένοι στην Θεσσαλονίκη.
                        
                    
	
                        Ο Μητσοτάκης έρχεται στην Καστοριά το Α’15θήμερο του Φεβρουαρίου.
                        
                    
	
                        Έντονη δραστηριότητα και επιτυχίες του Βουλευτή και του Επιμελητηρίου Καστοριάς.
                        
                    
	
                        Συνεχείς προσπάθειες για την ενίσχυση των μικρών επιχειρήσεων.
                        
                    
	
                        Επιτυχής αυλαία Καστοριανών Καρναβαλιών 2023.
                        
                    
	
                        Καρναβάλια στην Καστοριά αλλά και Μωμόγεροι στην Μεσοποταμία.
                        
                    
	
                        Κυνηγοί και Περιβάλλον.
                        
                    
	
                        Δίπλα στους Ακρίτες μας ΚΑΙ στις χαρές και τα γλέντια τους.
                        
                    
	
                        Λαμπρά Θεοφάνια στην Καστοριά.
                        
                    
	
                        Υλοποιούνται οι δεσμεύσεις της κυβέρνησης και του Βουλευτή προς τους μηλοπαραγωγούς.
                        
                    
	
                        Πρωτοχρονιάτικο μήνυμα του Βουλευτή Καστοριάς Ζήση Τζηκαλάγια.
                        
                    
	
                        Τιμώντας τα 2 έτη από την εκδημία του Σεραφείμ,καλοτυχίζουμε την Καστοριά για τον διάδοχό του κ.Καλλίνικο.
                        
                    
	
                        Κάλαντα και φωτιές ζεσταίνουν τα Χριστούγεννα και τις καρδιές μας.
                        
                    
	
                        Συνεχίζονται οι βοήθειες της κυβέρνησης προς τους γουνοποιούς.
                        
                    
	
                        Κάλαντα στον Βουλευτή από μαθητές και συλλόγους.
                        
                    
	
                        Τιμούμε αυτούς που προσφέρουν στον συνάνθρωπο.
                        
                    
	
                        Ευχές για τις γιορτινές ημέρες των Χριστουγέννων & της Πρωτοχρονιάς.
                        
                    
	
                        Ευχαριστίες Ζήση Τζηκαλάγια για την επιτυχημένη πολιτική εκδήλωση.
                        
                    
	
                        Ουσιαστική απάντηση Ζήση Τζηκαλάγια στα ανιστόρητα ψεύδη πρ.Υπουργού του ΣΥΡΙΖΑ.
                        
                    
	
                        Βουλευτής και Επιμελητήριο αγωνίζονται για να ξαναβρεί η γουνοποιΐα την εξωστρέφειά της.
                        
                    
	
                        Υπερήφανοι για όσα κάναμε,προχωρούμε σήμερα με σαφείς στόχους για την 2η τετραετία.
                        
                    
	
                        Συνέντευξη μου στην δημοσιογράφο Χρυσά Κοσμίδου και το ΔΙΚΤΥΟ1.
                        
                    
	
                        Ανακουφιστικά μέτρα για ασθενείς αλλά και υγειονομικούς.
                        
                    
	
                        Πολιτική εκδήλωση.
                        
                    
	
                        Η Ν.Δ δεν δέχεται μαθήματα δημοκρατικότητας και προοδευτισμού από την Αριστερά και τον ΣΥΡΙΖΑ.
                        
                    
	
                        Ο Ζήσης Τζηκαλάγιας συνεχίζει αταλάντευτος το έργο του.
                        
                    
	
                        ΑΠΟΚΑΛΥΨΕΙΣ ΑΛΗΘΕΙΑΣ.
                        
                    
	
                        Πετύχαμε η κυβέρνηση της Ν.Δ να βοηθήσει και τις πολλές μικρές,εκτός γούνας,επιχειρήσεις.
                        
                    
	
                        Παρέμβαση του Αν.Υπουργού Οικονομικών στο AntennesFM και τον δημοσιογράφο Χρήστο Νατσούλη , σχετικά με τις ανήκουστες δηλώσεις του κ.Κεπαπτσόγλου στο Δημοτικό Συμβούλιο.
                        
                    
	
                        Αποχαιρετισμός στον φίλο,Πνευμονολόγο Ιατρό Κώστα Κοσμίδη.
                        
                    
	
                        Αγίας Βαρβάρας στο Μαυροχώρι με λειτουργία,λιτανεία και χειροτονία.
                        
                    
	
                        Οι Δημότες του Άργους Ορεστικού αλλά και του Νομού Καστοριάς πρέπει να γνωρίζουν.
                        
                    
	
                        Ο εισηγητής της κυβέρνησης για την Υγεία καταχειροκροτήθηκε από τους Βουλευτές της Ν.Δ.
                        
                    
	
                        Η τελική ομιλία του Ζήση Τζηκαλάγια στην ολομέλεια της Βουλής στο Ν/Σ για την υγεία.
                        
                    
	
                        Απαντήσεις Ζήση Τζηκαλάγια σε απρόκλητη επίθεση.Με γνώμονα την αλήθεια χωρίς φόβο και πάθος.
                        
                    
	
                        Τα Γυμνάσια Άργους Ορεστικού και Κορησού στη Βουλή με τον Ζήση Τζηκαλάγια.
                        
                    
	
                        Αποχαιρετισμός Βουλευτή Ζήση Τζηκαλάγια στον Καθηγητή Μενέλαο Μπατρίνο.
                        
                    
	
                        Ρελάνς του εισηγητή της κυβερνητικής  πλειοψηφίας για την σπέκουλα των φληναφημάτων  της αντιπολίτευσης.
                        
                    
	
                        Αμυδρά χαμόγελα αισιοδοξίας από την συνάντηση στο Υπουργείο Ανάπτυξης.
                        
                    
	
                        Τελευταίο ΣΚ του Νοεμβρίου με συμμετοχή σε επιστημονική,παραδοσιακή και μουσική εκδήλωση.
                        
                    
	
                        Ημέρα με πολλές δραστηριότητες για τον Βουλευτή Ζήση Τζηκαλάγια.
                        
                    
	
                        Ομιλία Ζήση Τζηκαλάγια στη Βουλή ως εισηγητής της Νέας Δημοκρατίας στο πολυσυζητημένο Νομοσχέδιο του Υπουργείου Υγείας για τα Νοσοκομεία και την ιατρική εκπαίδευση.
                        
                    
	
                        Ευθύς και καθαρός πολιτικός λόγος Ζήση Τζηκαλάγια στη Βουλή.
                        
                    
	
                        Πνευματικές διακρίσεις της Καστοριάς στο ξακουστό βιβλιοπωλείο Ιανός της Αθήνας.
                        
                    
	
                        Προχωρούμε με σύνεση,πιο ψηλά-ψηλότερα.
                        
                    
	
                        Στην Υγεία μετά τον προσωπικό γιατρό συνεχίζουμε με τομές στα νοσοκομεία.
                        
                    
	
                        Αναβάθμιση λειτουργίας και ταχύτητας στην απονομή της δικαιοσύνης.
                        
                    
	
                        Η Ν.Δ περήφανη για την ιστορία της, αποτελεί σταθερή εγγύηση για το αύριο.
                        
                    
	
                        Η τιμή στους πεσόντες, συμβάλλει στην ενίσχυση της ασπίδας αποτροπής.
                        
                    
	
                        Η κυβέρνηση της Ν.Δ συνεχώς στέκεται κοντά στους ευάλωτους πολίτες.
                        
                    
	
                        Πρώτη προτεραιότητα αυτή την εποχή για τον Ζήση Τζηκαλάγια αποτελούν τα αγροτικά προβλήματα.
                        
                    
	
                        Στηρίζουμε τους Απόστρατους Αξιωματικούς μας.
                        
                    
	
                        Οι δρόμοι του κρασιού οδηγούν στην ανάπτυξη του τουρισμού.
                        
                    
	
                        Στρατιωτικοί Άγιοι στο Βυζάντιο-Έκθεση στο Βυζαντινό Μουσείο- Θρησκευτικός τουρισμός στην Καστοριά.
                        
                    
	
                        Η εθνική ενότητα διασφαλίζει την λευτεριά και η αποφασιστικότητα φέρνει νίκες.
                        
                    
	
                        Διασφαλίζεται η απρόσκοπτη γρήγορη εκτέλεση των μεγάλων έργων.
                        
                    
	
                        Παρακολουθείστε την συνέντευξή μου στο τηλεοπτικό κανάλι ΔΙΚΤΥΟ 1 στην  δημοσιογράφο Χρύσα Κοσμίδου για όλα τα θέματα της πολιτικής  επικαιρότητας.
                        
                    
	
                        Ο Ζήσης Τζηκαλάγιας ήρεμη δύναμη σε πάνελ στην κρατική τηλεόραση.
                        
                    
	
                        Η απόδοση τιμών στους πεσόντες για την πατρίδα,δημιουργεί ισχυρή παρακαταθήκη για νίκη απέναντι σε κάθε απειλή.
                        
                    
	
                        Ο πρωτογενής τομέας στην Καστοριά πρωτοτυπεί,πρωταγωνιστεί και η κυβέρνηση της Ν.Δ είναι δίπλα.
                        
                    
	
                        Αν είμαστε ενωμένοι,θα είμαστε πάντα ελεύθεροι.
                        
                    
	
                        Άϊ-Δημήτρης σε Κωσταράζι,Μεσοποταμία και Μανιάκι.
                        
                    
	
                        Άμεσες λύσεις για το πότισμα των χωραφιών και την θέρμανση των κατοίκων του Βογατσικού.
                        
                    
	
                        Με αποφασιστικότητα προχωρούμε για το καλό των υλοτόμων και των κατοίκων στις ορεινές κοινότητες.
                        
                    
	
                        Ήρεμος και δίκαιος απολογισμός της υπογραφής της σήραγγας της Κλεισούρας.
                        
                    
	
                        Με συγκίνηση και εθνική υπερηφάνεια στις εκδηλώσεις για την Επέτειο του ΟΧΙ στην Κορυτσά.
                        
                    
	
                        Μετά τις επιτυχίες στα μεγάλα έργα,δυνατά κοντά στα καυτά ζητήματα της διαβίωσης των κατοίκων.
                        
                    
	
                        Ήρθε η ώρα των υπογραφών!,η σήραγγα ξεκινά!.
                        
                    
	
                        Προσφέροντας λίγη στοργή και ζεστασιά,εισπράττεις ασύγκριτη αγάπη.
                        
                    
	
                        .
                        
                    
	
                        Πρώτα η πολιτική,αλλά δεν ξεχνάμε την ιατρική.
                        
                    
	
                        Συνάντηση Καραμανλή-Τζηκαλάγια.
                        
                    
	
                        Υπερπροσπάθειες και συνεχείς συσκέψεις για να στηρίξουμε τους αγρότες μας.
                        
                    
	
                        Οι θέσεις μας πρέπει να ακούγονται και μακριά από την Καστοριά.
                        
                    
	
                        Με παγκόσμιο συνέδριο στην Καστοριά η Γούνα διατηρεί τον κοσμοπολιτισμό της.
                        
                    
	
                        Η σιγή της φωνής του Γιάννη Τομόπουλου θα είναι αισθητή σε όλη την περιφέρεια Δ.Μακεδονίας.
                        
                    
	
                        Συμμετοχή Ζήση Τζηκαλάγια σε εκδηλώσεις με πολιτιστικό και κοινωφελή χαρακτήρα.
                        
                    
	
                        Μεγάλη επιτυχία για την Παιδεία με δημιουργία καινούριας σχολής στην Καστοριά.
                        
                    
	
                        Διαφάνεια,νομιμότητα και χρηματοδότηση με την Ειδική Αθλητική Αναγνώριση και το Ηλεκτρονικό Μητρώο Αθλητικών Σωματείων.
                        
                    
	
                        Ο Βουλευτής Καστοριάς εισηγητής στην Υποεπιτροπή Υδάτινων Πόρων με θέμα: Νέοι,Καινοτομία και Περιβάλλον.
                        
                    
	
                        Υπό την σκέπη της επετείου της ίδρυσης της Ν.Δ από τον Καραμανλή,ειλικρινής ομιλία στην Κ.Ο.
                        
                    
	
                        Η κυβέρνηση της Ν.Δ εγγυάται την συνέχιση και ολοκλήρωση του Φράγματος Νεστορίου με ασφαλή τρόπο.
                        
                    
	
                        Ναι στον αθλητισμό,Όχι στον καρκίνο.
                        
                    
	
                        Νέα αρχή για τον Ξενώνα Βογατσικού,άνετη διαμονή στα 777μ. με το καλύτερο κλίμα.
                        
                    
	
                        Οι διηγήσεις των παππούδων όταν γίνονται βιβλίο διδάσκουν την ιστορία του τόπου.
                        
                    
	
                        Νέος Δασάρχης αναλαμβάνει στην Καστοριά.
                        
                    
	
                        Κε Υπουργέ Υγείας να λειτουργήσουμε όλο το 24ωρο το ΚΕΦΙΑΠ.
                        
                    
	
                        Αγώνας για το βιός των 700 οικογενειών μηλοπαραγωγών της Καστοριάς.
                        
                    
	
                        Καμμία ανησυχία για αναδρομική αναζήτηση είσπραξης ΦΠΑ από εξαγωγές στη Ρωσία και λοιπές τρίτες χώρες.
                        
                    
	
                        Συγχαρητήρια στους βραβευθέντες υπότροφους και τιμή στη μνήμη του Ηρακλή Καλλισθένη.
                        
                    
	
                        Αιώνια δόξα για αυτούς που θυσιάστηκαν για την Μακεδονία και τιμή σε όσους αγωνίζονται για την διατήρηση της ιστορικής μνήμης.
                        
                    
	
                        Επίσκεψη Μητροπολίτη και Βουλευτή στο φαρμακείο του χωριού των Δραγούμηδων.
                        
                    
	
                        Ξανά στο πανηγύρι του Άργους.
                        
                    
	
                        Ομιλίες για ιατρικά θέματα πρόληψης για τους πολίτες.
                        
                    
	
                        Ζήσης Τζηκαλάγιας:Θέτω ψηλά στην ατζέντα της κυβέρνησης τα έργα στο Νομό Καστοριάς.
                        
                    
	
                        Πρώτη επίσκεψη Ζήση Τζηκαλάγια στο Υπουργείο Δικαιοσύνης.
                        
                    
	
                        Παρουσίες του Βουλευτή Ζήση Τζηκαλάγια σε εκδηλώσεις ιστορίας,πολιτισμού,φιλανθρωπίας,αλλά και στους Αγιασμούς των Σχολείων.
                        
                    
	
                        Ρεπορτάζ με ουσία από τα εγκαίνια της ΔΕΘ.
                        
                    
	
                        Ο Βουλευτής Ζήσης Τζηκαλάγιας στην ΔΕΘ με τον Πρωθυπουργό.
                        
                    
	
                        Η κυβέρνηση της Ν.Δ δημιουργεί ευνοϊκό περιβάλλον για επενδύσεις και ανάπτυξη.
                        
                    
	
                        Ο Ζήσης Τζηκαλάγιας στα υψώματα του Παλαιού Κωσταραζίου.
                        
                    
	
                        Η κυβέρνηση της Ν.Δ γνωρίζει,κατανοεί και επιλύει όλα τα ζητήματα.
                        
                    
	
                        Συμμετοχή Ζήση Τζηκαλάγια σε πολλές εκδηλώσεις του Σαββατοκύριακου.
                        
                    
	
                        Ο Βουλευτής Ζήσης Τζηκαλάγιας στο Κ.Υ Άργους Ορεστικού.
                        
                    
	
                        Οι Αγρότες πληρώθηκαν τον ΕΦΚ για το πετρέλαιο κίνησης.
                        
                    
	
                        Αναβολή της επίσκεψης του κυβερνητικού κλιμακίου στην Καστοριά.
                        
                    
	
                        Καλώ τους παραγωγούς με αλληλεγγύη στην εξεύρεση λύσεων για τις εξαγωγές των μήλων.
                        
                    
	
                        Κυβερνητικό κλιμάκιο στην Καστοριά την Παρασκευή 2 Σεπτεμβρίου.
                        
                    
	
                        Προσπάθειες για κάλυψη ΟΛΩΝ των πληττομένων από τις συνέπειες της απαγόρευσης εξαγωγής γουναρικών στη Ρωσία.
                        
                    
	
                        Τιμούμε την μνήμη του Ρόμπερτ Ουΐλιαμς.
                        
                    
	
                        20 Αυγούστου 2022,μείζον πολιτικό,οικονομικό και κοινωνικό γεγονός η έξοδος της χώρας από την ενισχυμένη εποπτεία.
                        
                    
	
                        Τιμητικές εκδηλώσεις για τις παγκόσμιες πρωταθλήτριες κωπηλασίας και τον Ίωνα Δραγούμη.
                        
                    
	
                        Η συμβολή της Μακεδονικής Φιλεκπαιδευτικής Αδελφότητος στην Παιδεία και την Ελευθερία χθες,σήμερα και στο μέλλον.
                        
                    
	
                        Σε εκκλησιές και πανηγύρεις για την γιορτή της Μεγαλόχαρης.
                        
                    
	
                        Στο ιστορικό Γυμνάσιο Τσοτυλίου,ισχυρό πνευματικό φάρο Παιδείας για 150 χρόνια.
                        
                    
	
                        Όαση πολιτισμού στο Μαυροχώρι η έκθεση φωτογραφίας και η βιβλιοθήκη.
                        
                    
	
                        Εξασφαλίστηκε δυνατότητα δωρεάν οδοντοπροσθετικής σε ασφαλισμένους.
                        
                    
	
                        Επίσκεψη στα χωριά των Οντρίων Λάγγα και Βράχο.
                        
                    
	
                        Με πολύ αγώνα όχημα και χρήματα έφθασαν στο Δασαρχείο μας.
                        
                    
	
                        Ζήσης Τζηκαλάγιας:Αγωνίζομαι για συνέπεια στο κόστος και τον χρόνο των έργων φυσικού αερίου.
                        
                    
	
                        Στερνός αποχαιρετισμός για τον Πασχάλη Γκέτσιο,μία έπαλξη ανθρωπιάς και εντιμότητας.
                        
                    
	
                        Πλήθος κόσμου και ενθουσιασμός στις εκκλησιές και τα γλέντια.
                        
                    
	
                        Έγκριση ελληνικού προγράμματος ύψους 30 εκατ. ευρώ για τη στήριξη εταιρειών γούνας-δέρματος.
                        
                    
	
                        Κατάθεση θέσεων με ειλικρίνεια και ρεαλισμό από τον Βουλευτή Ζήση Τζηκαλάγια. 
                        
                    
	
                        Στο νερόμυλο του Σερένη στην ιδιαίτερη και σπουδαία έκθεση γραμματοσήμων.
                        
                    
	
                        Αλήθειες για τις συνέπειες της απογραφής και τολμηρές προτάσεις από τον Ζήση Τζηκαλάγια. 
                        
                    
	
                        Ευχές του Βουλευτή Ζήση Τζηκαλάγια στα  διαμάντια της κωπηλασίας.
                        
                    
	
                        Αποτίμηση αποτελεσμάτων απογραφής 2021 πληθυσμού και βουλευτικών εδρών.
                        
                    
	
                        Ευχές για τις επιτυχίες των νέων μας στην Παιδεία και τον Αθλητισμό.
                        
                    
	
                        Ζήσης Τζηκαλάγιας:Αραιότερες και με μεγαλύτερη προσοχή οι εμφανίσεις μου τις επόμενες ημέρες.
                        
                    
	
                        Επιμένουμε στην προστασία του περιβάλλοντος και την πράσινη ενέργεια. 
                        
                    
	
                        Λύσεις προβλημάτων με συνεχή αγώνα,μερικές φορές και για τα αυτονόητα. 
                        
                    
	
                        Ανεβαίνει επίπεδο ο Αστυνομικός,Αξιωματικός και Αστυφύλακας.
                        
                    
	
                        Ενωμένοι γιορτάζουμε την αποκατάσταση της δημοκρατίας.
                        
                    
	
                        Ζήσης Τζηκαλάγιας:Πάντα λέω αλήθειες και τα γεγονότα με δικαιώνουν.
                        
                    
	
                        Με επιτυχία γιορτάστηκε η γιορτή μανιταριού στην Οξυά.
                        
                    
	
                        Ο Βουλευτής Ζήσης Τζηκαλάγιας στηρίζει την επιστημονική ομάδα στο Δισπηλιό.
                        
                    
	
                        Η Νέα Δημοκρατία αναγνωρίζει την προσφορά των ανθρώπων του Περιβάλλοντος.
                        
                    
	
                        Η κυβέρνηση φέρνει μέτρα ενίσχυσης αποκλειστικά για την πληττόμενη γουνοποιΐα.
                        
                    
	
                        Ομιλία Ζήση Τζηκαλάγια για τα ασυνόδευτα ανήλικα με αναφορές στην κυπριακή τραγωδία και τις πυρκαγιές.
                        
                    
	
                        Συνάντηση Βουλευτή και Νομαρχιακού Τμήματος ΑΔΕΔΥ Καστοριάς.
                        
                    
	
                        Της Αγίας Μαρίνας στο Κρανοχώρι.
                        
                    
	
                        Το Κωσταράζι πρωτοπορεί στον πολιτισμό.
                        
                    
	
                        Πρώτη φορά Πρόεδρος του Εθνικού Κέντρου Αιμοδοσίας επισκέπτεται το Νοσοκομείο μας.
                        
                    
	
                        Ομιλία Ζήση Τζηκαλάγια για την υποβοηθούμενη αναπαραγωγή και τις άγονες ειδικότητες.
                        
                    
	
                        Σε μία Ελλάδα ενεργειακό κόμβο και ασφαλή,με ποιοτικά Πανεπιστήμια στην κοινωνία.
                        
                    
	
                        Ναι στην πράσινη ενέργεια και τους νέους υποσταθμούς.Όχι στον παραγκωνισμό της θέλησης των κατοίκων.
                        
                    
	
                        Πολιτική αντιπαράθεση Τζηκαλάγια-Φίλη στη Βουλή για το μεταναστευτικό.
                        
                    
	
                        Πρόεδρος της Επιτροπής Περιβάλλοντος της Βουλής:Θα έρθουμε στην Καστοριά για την Λίμνη.
                        
                    
	
                        Ο Υπουργός Κικίλιας ταυτίστηκε με αυτό που ο Βουλευτής Τζηκαλάγιας χρόνια λέει για τον Τουρισμό.
                        
                    
	
                        Επιτέλους,έγινε το μεγάλο βήμα στην πιστοποίηση του επαγγέλματος Γουνοποιός-Γουνοτεχνίτης.
                        
                    
	
                        Έρχεται ο Κικίλιας στην Καστοριά.
                        
                    
	
                        Παλιά Κοτύλη,οι ημερήσιες πανηγύρεις φέρνουν κοντύτερα τους ανθρώπους.
                        
                    
	
                        Στις μεγάλες καταστροφές η κυβέρνηση της Ν.Δ με τον ΕΛΓΑ θα είναι κοντά στους παραγωγούς μας.
                        
                    
	
                        Ζήσης Τζηκαλάγιας: Ανοίγει η διευκόλυνση σε επενδύσεις σε φωτοβολταϊκά και στην Καστοριά.
                        
                    
	
                        Αυλαία με τις πρέπουσες τιμές για τον Φίλιππο Πετσάλνικο στο Κοινοβούλιο.
                        
                    
	
                        Οικονομικές ανάσες για τους γουναράδες για τους επόμενους τρεις μήνες.
                        
                    
	
                        Τα μαγαζιά δίπλα στην λίμνη χρειάζονται στήριξη.
                        
                    
	
                        Για τα 100 χρόνια από την Μικρασιατική Καταστροφή συμμετέχει όλος ο Ελληνισμός της Ανατολής.
                        
                    
	
                        Ζήσης  Τζηκαλάγιας στη Βουλή:Είναι αναγκαίο να παραταθούν 6 μήνες οι συμβάσεις  των ιατρών ΕΣΥ που έπρεπε να είχαν συνταξιοδοτηθεί το 2021.
                        
                    
	
                        Ο Καθηγητής των αποφοίτων 1972 δίδαξε ιστορία σε όλους μας.
                        
                    
	
                        Η θεολογική παράδοση της Κορησού μπορεί να συμβάλλει στον πνευματικό τουρισμό του Ν.Καστοριάς.
                        
                    
	
                        Η Νέα Δημοκρατία πάντα στο πλευρό των αγροτών.
                        
                    
	
                        Φέρνουμε μεγάλη τομή για επενδύσεις σε ΑΠΕ στην ύπαιθρο.
                        
                    
	
                        Η κυβέρνηση της Ν.Δ ρίχνει ειδικό βάρος στην Καστοριά.
                        
                    
	
                        Ομιλία Ζήση Τζηκαλάγια στη Βουλή:Θέλουμε ποιότητα στην περίθαλψη και ασφάλεια των ασθενών.
                        
                    
	
                        Ξεκίνησαν οι Μικροβιολόγοι την σύμβαση με τον ΕΟΠΥΥ.
                        
                    
	
                        Στενή συνεργασία Μητροπολίτη κ.Καλλινίκου και Βουλευτή κ. Ζ.Τζηκαλάγια για την σωτηρία του Γηροκομείου.
                        
                    
	
                        Αποχαιρετισμός στον Κώστα Κανδύλη.
                        
                    
	
                        Καστοριανή γωνιά φιλοξενούμενοι του μεγάλου εθνικού ευεργέτη Κάπτεν Τσάκου.
                        
                    
	
                        Δημογραφικό 2022,η μεγάλη πρόκληση.
                        
                    
	
                        Βραβεύσεις μαθητών και αθλητών.
                        
                    
	
                        Οι πυρκαγιές δυστυχώς ξεκίνησαν νωρίς,τον νού μας όμως στα Δασαρχεία έστω και αργά.
                        
                    
	
                        Ανακοινώνουμε  σημαντικά κυβερνητικά μέτρα υπέρ των γουναράδων,είναι αχρείαστοι όμως  .
                        
                    
	
                        Μήνυμα Ζήση Τζηκαλάγια για την έναρξη των Πανελληνίων εξετάσεων.
                        
                    
	
                        Συνάντηση Βουλευτή με τον Αρχηγό της Αστυνομίας.
                        
                    
	
                        Οι εργασίες για το φυσικό αέριο προχωρούν καλά.
                        
                    
	
                        Συγκρατημένη αλλά βάσιμη αισιοδοξία για την συνέχιση της κατασκευής του φράγματος του Νεστορίου.
                        
                    
	
                        Όχι στην ταλαιπωρία των κατοίκων του Γράμμου.
                        
                    
	
                        Ζήσης Τζηκαλάγιας:Έτσι φθάσαμε στην τεράστια επιτυχία στο Άργος Ορεστικό.
                        
                    
	
                        Ο Βουλευτής προσκλήθηκε από τον Υπουργό Αγροτικής Ανάπτυξης στην Αθήνα.
                        
                    
	
                        Ο Φλωρινιώτης πρωταθλητής αγώνων Τάσος Χατζηχρήστος δείχνει τον δρόμο στην Καστοριά.
                        
                    
	
                        Ένα αθλητικό θαύμα το ράλλυ 4×4 στο Άργος.
                        
                    
	
                        Μαζί με τον Σταύρο Καλαφάτη για την Γούνα της Καστοριάς.
                        
                    
	
                        Ομιλία στη Βουλή για το νέο Εθνικό Κλιματικό Νόμο.
                        
                    
	
                        Η Τουρκία να υποχρεωθεί να αναγνωρίσει την γενοκτονία των Ελλήνων Ποντίων.
                        
                    
	
                        Άϊ-Κωσταντίνος και Ελένης,Χρόνια Πολλά σε όλους τους εορτάζοντες.
                        
                    
	
                        Οι συμπατριώτες μας στη Σινίτσα κρατούν τις παραδόσεις και την ορθόδοξη πίστη τους.
                        
                    
	
                        Ραδιοφωνική  συνέντευξη στον Χρήστο Νατσούλη στους Antennes 93.6FM.Μίλησα για τα  σημαντικά θέματα της πολιτικής επικαιρότητας με εστίαση  στις εργασίες  ΓΙΑ ΤΟ ΦΥΣΙΚΟ ΑΕΡΙΟ ΠΟΥ ΞΕΚΙΝΗΣΕ.
                        
                    
	
                        Ημέρα για την γενοκτονία των Ελλήνων Ποντίων και την ποιοτική κτηνοτροφία της περιοχής μας.
                        
                    
	
                        1ο εργοτάξιο φυσικού αερίου στο Μανιάκι,ακολουθούν ταυτόχρονα πολύ σύντομα περισσότερα από τρία.
                        
                    
	
                        Το ΕΕΕΕΚ προσφέρει έργο και πρέπει να μετακινηθεί για να μορφώνονται οι μαθητές πιο κοντά στην κοινωνία.
                        
                    
	
                        Συνάντηση κυβερνητικού Βουλευτή και Διευθυντή Αστυνομίας Καστοριάς.
                        
                    
	
                        Αθλητισμός σημαίνει υγεία και ΟΛΟΙ μας μπορούμε να γευόμαστε τις χαρές του.
                        
                    
	
                        Οι Βλάχοι στα Βαλκάνια στη μεγάλη τους πλειοψηφία έχουν Ελληνική Εθνική συνείδηση.
                        
                    
	
                        Ιατρική επιστήμη,κοινωνία και πολιτική.
                        
                    
	
                        Το Νομοσχέδιο για την Υγεία είναι εφαρμόσιμο και θα πετύχει.
                        
                    
	
                        Έρχεται λύτρωση των Καστοριανών με νέες συμβάσεις με τους Μικροβιολόγους.
                        
                    
	
                        Στην Πεντάβρυσο και παντού τιμήθηκε η Γιορτή της Μάνας.
                        
                    
	
                        Τιμή στους πεσόντες Μακεδονομάχους στο Καστανόφυτο.
                        
                    
	
                        Μήνυμα Ζήση Τζηκαλάγια για την Ημέρα της Γιορτής της Μητέρας.
                        
                    
	
                        Ο Ζήσης Τζηκαλάγιας τίμησε τα Παπαρρόδεια 2022 στο Δισπηλιό ως εκπρόσωπος του Προέδρου της Βουλής.
                        
                    
	
                        Νέα Δημοκρατία σημαίνει ισχυρή Ελλάδα δίπλα σε κάθε Πολίτη σε μια Ενωμένη Ευρώπη.
                        
                    
	
                        Ρελάνς Ζήση Τζηκαλάγια στις Βουλευτές του ΣΥΡΙΖΑ.
                        
                    
	
                        Ο Υπουργός Οικονομικών επεξεργάζεται θετικά την συνέχιση της αναστολής εργασίας των γουνοτεχνιτών.
                        
                    
	
                        Μετά το άνοιγμα των προσφορών προσωρινός μειοδότης για την σήραγγα της Κλεισούρας ανακηρύσσεται ο ΑΚΤΩΡ.
                        
                    
	
                        Ζήσης Τζηκαλάγιας:Αυτοπεριορισμός στο σπίτι λόγω νόσησης από κορωνοϊό.
                        
                    
	
                        Για την αντιμετώπιση της ακρίβειας στην ενέργεια,ξεκινάμε με αύξηση μισθών πάνω από τον πληθωρισμό.
                        
                    
	
                        Μεγάλη Πέμπτη και Ακολουθία του Νιπτήρος στην Πάτμο.
                        
                    
	
                        Πασχαλινές ευχές Ζήση Τζηκαλάγια Βουλευτή Καστοριάς ΝΔ.
                        
                    
	
                        Αγνότητα, παράδοση και πίστη τιμούνται στην Κορησό.
                        
                    
	
                        Ο Χαρδαλιάς στην Καστοριά.
                        
                    
	
                        Μεγάλο ενδιαφέρον για την κατασκευή της σήραγγας της Κλεισούρας.
                        
                    
	
                        Τελετή παράδοσης – παραλαβής του νέου Αρχηγού της ΕΛ.ΑΣ.
                        
                    
	
                        Ενισχύουμε την εργασία, για να συνεχίσουμε να μειώνουμε την ανεργία.
                        
                    
	
                        Στην Κλεισούρα,78 χρόνια μετά την σφαγή και 3 μετά την τελευταία γιορτή μνήμης.
                        
                    
	
                        Συμπεράσματα από την επίσκεψη του Πρωθυπουργού στην Δ.Μακεδονία.
                        
                    
	
                        Τιμή και διατήρηση της ιστορικής μνήμης για το Παλιό Κωσταράζι.
                        
                    
	
                        Κοντά στα παιδιά και τους ενήλικες με αυτισμό.
                        
                    
	
                        Επίσκεψη Πρωθυπουργού στη Δ.Μακεδονία:Άθλος στην ενέργεια,κατανόηση για την Γούνα,ελπίδα για φράγμα Νεστορίου.
                        
                    
	
                        Το Νοσοκομείο Καστοριάς με μεθοδικότητα και πολλή δουλειά θέλει να επεκταθεί και αναβαθμισθεί.
                        
                    
	
                        Ουσιαστική συνάντηση Βουλευτή Καστοριάς Ζήση Τζηκαλάγια με τον Πρωθυπουργό Κυριάκο Μητσοτάκη.
                        
                    
	
                        Ευχαριστήρια των φασολοπαραγωγών στον Βουλευτή Ζήση Τζηκαλάγια για τις αποζημιώσεις που έλαβαν.
                        
                    
	
                        Προσκυνηματική επίσκεψη στο Δισπηλιό πριν την γιορτή ιστορικής μνήμης .
                        
                    
	
                        Τιμή στη Γυναίκα,την Μάνα,την Σύζυγο,την Αδελφή, την Φίλη.
                        
                    
	
                        Στιγμές νοσταλγίας για τους παλιότερους και θέλησης διατήρησης των δεσμών με τις ρίζες για τους νεώτερους στην Οξυά.
                        
                    
	
                        Συσκέψεις για την επίσκεψη της ηγεσίας της Ν.Δ στην Καστοριά.
                        
                    
	
                        Συνέντευξη Ζήση Τζηκαλάγια στο Δίκτυο 1 στην δημοσιογράφο κ.Χρύσα Κοσμίδου για την τρέχουσα πολιτική κατάσταση.
                        
                    
	
                        Η υποχρεωτικότητα των εμβολιασμών έσωσε ζωές,πρέπει όμως να μην υπάρχουν θάνατοι από κατακλίσεις.
                        
                    
	
                        Το Άργος Ορεστικό και ο Νομός μας αποτελεί πλέον Διεθνές Κέντρο του Μηχανοκίνητου Αθλητισμού.
                        
                    
	
                        Δεν ξεχνούμε τους 1000 Καστοριανούς Εβραίους που εξοντώθηκαν από τους Ναζί το 1944.
                        
                    
	
                        Τιμούμε τους αγώνες και τις θυσίες του Γένους μας για Ελεύθερη Ελλάδα.
                        
                    
	
                        Το Νοσοκομείο Καστοριάς αναβαθμίζεται.
                        
                    
	
                        Μήνυμα Ζήση Τζηκαλάγια για την Εθνική μας Επέτειο.
                        
                    
	
                        Συγχαρητήρια για τα διεθνή χρυσά βραβεία στους Καστοριανούς μελισσοκόμους.
                        
                    
	
                        Η πολιτική βούληση καλείται να ξεπεράσει την απουσία υπηρεσιακής εισήγησης.
                        
                    
	
                        Ομιλία Ζήση Τζηκαλάγια στη Βουλή με κορωνίδα τα μέτρα κατά της διαφθοράς.
                        
                    
	
                        Προχωρούμε δυνατά για το Διεθνές Ράλλυ 4×4 τον Μάιο στο Άργος Ορεστικό.
                        
                    
	
                        Τολμηρά μέτρα της κυβέρνησης της Ν.Δ για τους κατοίκους της υπαίθρου.
                        
                    
	
                        Το φυτώριο πυροσβεστών συνεισφέρει κυρίως στην Πτολεμαΐδα αλλά και σε όλη την Δ.Μακεδονία.
                        
                    
	
                        Ωδή στην μνήμη του πρ.Προέδρου της Βουλής Φίλιππου Πετσάλνικου στο διετές μνημόσυνό του.
                        
                    
	
                        Όλοι μαζί σύντομα στον Πρωθυπουργό για να  κρατήσουμε ζωντανή την Γούνα.
                        
                    
	
                        Οι μαθητές του 10ου Δημοτικού Πειραματικού Σχολείου ξεχωρίζουν με άλματα στην μόρφωση.
                        
                    
	
                        Οι παραγωγοί μας θέλουν νόμιμα ασφαλισμένους τους αλλοδαπούς αγρεργάτες τους.
                        
                    
	
                        Η κυβέρνηση ικανοποιεί το πάγιο αίτημα των αγροτών για ΕΠΙΣΤΡΟΦΗ του ΕΦΚ στο πετρέλαιο κίνησης.
                        
                    
	
                        Δήλωση στήριξης Βουλευτή Ζ. Τζηκαλάγια για τον Περιφερειάρχη Γ.Κασαπίδη.
                        
                    
	
                        Προσκυνούμε τις εικόνες τιμώντας την ενανθρώπιση της Θείας Φύσης.
                        
                    
	
                        Καμπάνια για να γνωρίσει ο κόσμος τον Βυζαντινό και πνευματικό μας πολιτισμό.
                        
                    
	
                        Τιμούμε την γυναίκα στη Βουλή και παντού.
                        
                    
	
                        Συναγερμός για την προσβολή των υδρόβιων αποδημητικών πτηνών μας.
                        
                    
	
                        Κατασκευή σήραγγας Κλεισούρας και άνοιγμα Λαιμού Πρεσπών εκτοξεύουν το Διεθνές Αεροδρόμιό μας.
                        
                    
	
                        Με την Αποκριά και την έναρξη της Σαρακοστής τέλος οι βασιλόπιττες.
                        
                    
	
                        Βράβευση αθλητών του ΝΟΚ.
                        
                    
	
                        Μετά την ευρεία σύσκεψη στο Υπουργείο αυτά είναι τα νεώτερα για τα φράγματα και αρδευτικά της Καστοριάς.
                        
                    
	
                        Η κυβέρνηση στηρίζει την κτηνοτροφία αλλά και τον αλιευτικό τουρισμό.
                        
                    
	
                        >
                        
                    
	
                        Τιμώντας τις γυναίκες της Μεσοποταμίας για την μεγάλη προσφορά τους.
                        
                    
	
                        Κύκνειο άσμα για την μεγάλη Ελληνίδα Μαριέττα Γιαννάκου.
                        
                    
	
                        Τιμούμε τους πεσόντες στο παρελθόν και σφυρηλατούμε την ενότητα και αποφασιστικότητα για το μέλλον.
                        
                    
	
                        Ξεκίνησε η εβδομάδα με αποκλειστικότητα πρωτοβουλιών για τους αγρότες μας.
                        
                    
	
                        Ομιλία στην Επιτροπή Περιβάλλοντος της Βουλής για την κλιματική κρίση και την πολιτική προστασία.
                        
                    
	
                        Συνάντηση εργασίας Βουλευτή και Υφυπουργού Περιβάλλοντος.
                        
                    
	
                        Όλη η αλήθεια για τις αποζημιώσεις των φασολοπαραγωγών.
                        
                    
	
                        Οι πολίτες πρέπει να γνωρίζουν όλη την αλήθεια για το φυσικό αέριο που φέρνουμε.
                        
                    
	
                        Ζήσης Τζηκαλάγιας στη Βουλή:Για τον ΣΥΡΙΖΑ  δεν είναι όχι μόνον η άμυνα αλλά ούτε και το κοινωνικό κράτος.
                        
                    
	
                        Συσκέψεις σε Υπουργεία για προώθηση θεμάτων του Δήμου Νεστορίου.
                        
                    
	
                        10 Φεβρουαρίου 2022 η ιστορική ημέρα των εγκαινίων έλευσης του φυσικού αερίου,απαρχή της κοσμογονίας των έργων που θα εκτελούνται φέτος.
                        
                    
	
                        Ακούστε με προσοχή και θα καταλάβετε.
                        
                    
	
                        Γιορτή Αγίου Θεοδώρου του Στρατηλάτη στο Κωσταράζι,σεμινάριο για τα εκτροφεία γουνοφόρων στην Σιάτιστα.
                        
                    
	
                        Αλήθειες για έναρξη έργου φυσικού αερίου,έργα εντός 2022 και εκλογές.
                        
                    
	
                        Στηρίζουμε το πλούσιο έργο των Φίλων Περιβάλλοντος.
                        
                    
	
                        Πρέπει να λειτουργήσει Περιφερειακή Διεύθυνση Δ.Μακεδονίας του ΕΦΕΤ.
                        
                    
	
                        Συγχαρητήρια στους μαθητές τους δασκάλους τους και την τοπική μας εκκλησία.
                        
                    
	
                        Ευνοϊκά μέτρα της κυβέρνησης για τους αγρότες που πλήττονται από την ακρίβεια.
                        
                    
	
                        Η ομιλία Ζήση Τζηκαλάγια για τον Αναπτυξιακό Νόμο όπως προκύπτει από τα πρακτικά της Βουλής.
                        
                    
	
                        Φυσικό Αέριο: Για να θυμηθούν ..οι παλιότεροι και να μάθουν..οι νεώτεροι.
                        
                    
	
                        Παρέμβασή μου μαζί με τρεις συναδέλφους Βουλευτές της Νέας Δημοκρατίας προς την Υπουργό Παιδείας για αναγνώριση επαγγελματικών δικαιωμάτων αποφοίτων κολλεγίων. Άρση συνεπειών Brexit για τις Σχολές Αρχιτεκτονικής, Νοσηλευτικής και Μαιών.
                        
                    
	
                        Η ανθρώπινη αλληλεγγύη συμπληρώνοντας το κράτος ανακουφίζει τον πόνο.
                        
                    
	
                        Ένα χρόνο μετά χωρίς απάντηση για το τι προκάλεσε την έκρηξη-κατάρρευση του Ξενοδοχείου Τσάμης.
                        
                    
	
                        Ο Μιχάλης Ζησόπουλος θα βρει την  στην ζεστή αγκαλιά του πατέρα του.
                        
                    
	
                        Η κυβέρνηση της Ν.Δ μετά τους μηλοπαραγωγούς αποζημιώνει και τους φασολοπαραγωγούς.
                        
                    
	
                        Καλό ταξίδι στον παλαίμαχο αγωνιστή του ΚΚΕ Γιώργο Νικόπουλο.
                        
                    
	
                        Αυστηρές ποινές από τη Ν.Δ στους βιαστές,ο ΣΥΡΙΖΑ όμως καταψηφίζει.
                        
                    
	
                        Νέα εποχή για τον τουρισμό στην Καστοριά.
                        
                    
	
                        Η αεροπορική μας υπεροχή διασφαλίζει την ειρήνη.
                        
                    
	
                        Η Αν.Υπουργός Υγείας επιβεβαιώνει τις απαντήσεις του Βουλευτή στα < παραμύθια> του ΣΥΡΙΖΑ.
                        
                    
	
                        Επίσκεψη Βουλευτή Ζήση Τζηκαλάγια στα σεισμόπληκτα Κορέστεια.
                        
                    
	
                        Πρωτοβουλίες για τον τουρισμό και μπαράζ επισκέψεων κυβερνητικών στελεχών.
                        
                    
	
                        Καρποφόρα συζήτηση Βουλευτή Ζήση Τζηκαλάγια και Υφυπουργού Λευτέρη Οικονόμου.
                        
                    
	
                        Εμείς που ιδρύσαμε το Εσπερινό ΕΠΑΛ Καστοριάς,θέλουμε και Τμήμα Ιατρικών Εργαστηρίων.
                        
                    
	
                        Ομιλία στη Βουλή του Ζήση Τζηκαλάγια για τους Έλληνες Ρομά αλλά και τους Αθίγγανους της Κολοκυνθούς.
                        
                    
	
                        Ερώτηση Βουλευτή Ζήση Τζηκαλάγια για την αναγκαιότητα ίδρυσης παραρτήματος ΕΦΕΤ.
                        
                    
	
                        Τεκμηριωμένη απάντηση Ζήση Τζηκαλάγια στην Ολυμπία Τελιγιορίδου.
                        
                    
	
                        Θεοφάνια 2022 στην Καστοριά.
                        
                    
	
                        Πρωτοχρονιάτικα κάλαντα στον Βουλευτή Ζήση Τζηκαλάγια.
                        
                    
	
                        Συγχαρητήρια και ανταλλαγή ευχών με αυτούς που νοιάζονται για συνανθρώπους και ζώα.
                        
                    
	
                        Αποχαιρετώντας τον πολύτιμο φίλο μου Παναγιώτη Τσιάγγο.
                        
                    
	
                        Η φωτιά που ζέστανε στα σπάργανα της φάτνης τον Χριστό,ας γίνει φλόγα στις καρδιές μας.
                        
                    
	
                        Παρουσία του Βουλευτή στην τιμητική ανακήρυξη του Κωστή Μουσουρούλη σε Επίτιμο Διδάκτορα του ΠΔΜ.
                        
                    
	
                        Νέο ξεκίνημα από τον Βουλευτή Ζήση Τζηκαλάγια για το φράγμα της Ασπροκκλησιάς.
                        
                    
	
                        Η σήραγγα της Κλεισούρας στην τελική ευθεία δημοπράτησης.
                        
                    
	
                        Η Ν.Δ τηρεί τις δεσμεύσεις της στους αγρότες.
                        
                    
	
                        Ομιλία Ζήση Τζηκαλάγια στη Βουλή για τον Κρατικό Προϋπολογισμό.
                        
                    
	
                        Ερώτηση για συνδυασμό δυνατότητας καταβολής σύνταξης και μεταβίβασης περιουσίας.
                        
                    
	
                        Ομιλία στη Βουλή του Ζήση Τζηκαλάγια για την απολιγνιτοποίηση.
                        
                    
	
                        Ενδιαφέρουσα συνέντευξη για δήθεν vip κλίνες μεθ και απολιγνιτοποίηση.
                        
                    
	
                        Οι Βουλευτές Δημήτρης Κούβελας και Ζήσης Τζηκαλάγιας ζητούν απαλλαγή του τζιπ του ΕΤΑΚ από τα τέλη κυκλοφορίας.
                        
                    
	
                        Αχνοφαίνεται Φως για το φράγμα του Νεστορίου.
                        
                    
	
                        Πρωτοπόροι οι Γουνεργάτες στην πιστοποίηση του επαγγέλματος του γουναρά.
                        
                    
	
                        Του Αγίου Ανδρέα η επίσκεψη του Μητροπολίτη Καστορίας κ.Καλλίνικου στον Βουλευτή της Ν.Δ κ.Ζήση Τζηκαλάγια.
                        
                    
	
                        Με την ψήφιση του Ν/ Σ στη Βουλή φέραμε την λύτρωση που χρόνια περίμεναν οι κτηνοτρόφοι.
                        
                    
	
                        Απάντηση στη Βουλή στον πρ.Υπουργό Υγείας κ.Αν.Ξανθό.
                        
                    
	
                        ΝΑΙ στις εκπτώσεις στην αγορά,ΟΧΙ στην Black Friday.
                        
                    
	
                        Βήματα βελτίωσης στην προβολή της Καστοριάς.
                        
                    
	
                        Έκτακτη αλλά ουσιαστική συνάντηση Βουλευτή με τον Υφυπουργό Περιβάλλοντος Γιώργο Αμυρά.
                        
                    
	
                        Το 1ο Πρότυπο Λύκειο Καστοριάς που δημιουργήσαμε, δείχνει τον ορθό δρόμο της προόδου και της ανάπτυξης.
                        
                    
	
                        Ο φιλοτελισμός εξακολουθεί να ζει.
                        
                    
	
                        Επίσκεψη Βουλευτή Ζήση Τζηκαλάγια στον Μητροπολίτη.
                        
                    
	
                        Η Καστοριά κερδίζει από τα προγράμματα του ΟΑΕΔ για ανέργους στην μεταλιγνιτική περίοδο.
                        
                    
	
                        Η πρώτη εργασία για επέκταση του φυσικού αερίου και στα χωριά του Νομού.
                        
                    
	
                        Μπορεί και η Καστοριά να έχει μερίδιο από τον οινοτουρισμό της Δ.Μακεδονίας.
                        
                    
	
                        ΑΞΙΟΣ ο ενθρονισθείς Μητροπολίτης μας κ.Καλλίνικος.
                        
                    
	
                        Πολλά χρήματα από την κυβέρνηση στους Νέους Αγρότες.
                        
                    
	
                        Πρώτη επίσημη συνάντηση Βουλευτή και νέας Αντιπεριφερειάρχη.
                        
                    
	
                        Συνάντηση Ζήση Τζηκαλάγια με την Υπουργό Παιδείας.
                        
                    
	
                        Αποζημιώσεις των Ταξί για την μεταφορά των μαθητών τα σχολικά έτη 2019-20 και 2020-21, πληγέντων από την Πανδημία.
                        
                    
	
                        Ενισχυτική Διδασκαλία – Πρόσθετη Διδακτική Στήριξη Μαθημάτων στο Λύκειο.
                        
                    
	
                        >.
                        
                    
	
                        Σήραγγα της Κλεισούρας.Άλλο ένα σημαντικό βήμα σήμερα για να γίνει το ΣΠΟΥΔΑΙΟΤΕΡΟ < πολιτικό μου όνειρο> πραγματικότητα.
                        
                    
	
                        Στο Επταχώρι τιμήσαμε τους ήρωες του Έπους του ’40.
                        
                    
	
                        Γουρλίδικη η παρουσία μας στον πρώτο αγώνα της ομάδος μας στο μπάσκετ.
                        
                    
	
                        Αποχαιρετισμός στον Καστοριανό Καθηγητή Πάνο Τσολάκη.
                        
                    
	
                        Μήνυμα του Πνευμονολόγου Βουλευτή για την αναγκαιότητα του εμβολίου για τον κορωνοϊό.
                        
                    
	
                        Χρόνια Πολλά Ελλάδα,πάντοτε να αγωνιζόμαστε για την Ελευθερία.
                        
                    
	
                        Ήρθε ο εκπρόσωπος της Κυβέρνησης για την Επέτειο του < ΟΧΙ>.
                        
                    
	
                        Πρώτη φορά στην ιστορία του ΚΕΦΙΑΠ ανέλαβε υπηρεσία ΜΟΝΙΜΟΣ ΦΥΣΙΑΤΡΟΣ.
                        
                    
	
                        Ψηφίζουμε στη Νέα Δημοκρατία και συνεχίζουμε ενωμένοι και δυνατοί.
                        
                    
	
                        Αφιέρωμα της Καθημερινής στο ξεχασμένο Ξενία της Καστοριάς.
                        
                    
	
                        Ο ΕΛΓΑ σε 1,5 μήνα αποζημιώνει την πλήρη καταστροφή των φασολιών.
                        
                    
	
                        Πανεπιστήμιο και Επιμελητήριο μαζί στην επιτυχία.
                        
                    
	
                        Ευχές και καλωσόρισμα στο νέο μας Δεσπότη κ.Καλλίνικο.
                        
                    
	
                        Η κυβέρνηση της Ν.Δ σταθερά συνεχίζει και στηρίζει την Γούνα.
                        
                    
	
                        Ομιλία στη Βουλή για ανεμογεννήτριες και πρόσβαση στις παραλίες.
                        
                    
	
                        Ομιλία στο Ν/Σ για την προστασία ανηλίκων και την θέσπιση προσωπικού βοηθού για τα AMEA.
                        
                    
	
                        Η κυβέρνηση νιάζεται για την ποιότητα της εκπαίδευσης στο Λύκειο, δημιουργώντας ολιγομελή τμήματα.
                        
                    
	
                        Έργο-βήμα στην αναβάθμιση της ποιότητας ζωής των κατοίκων της Μεσοποταμίας.
                        
                    
	
                        Συναντήσεις του Βουλευτή στα Υπουργεία Υγείας και Αγροτικής Ανάπτυξης.
                        
                    
	
                        Ζ.Τζηκαλάγιας προς Γ.Ραγκούση:Είσασταν Υπουργός στην κυβέρνηση που μας οδήγησε στη χρεοκοπία.
                        
                    
	
                        Αποχαιρετισμός στο Νίκο Δόϊκο.
                        
                    
	
                        Παρουσία και χαιρετισμός του Βουλευτή Ζήση Τζηκαλάγια στον Αγιασμό για την νέα σχολική χρονιά.
                        
                    
	
                        Ο Βουλευτής με τον Πρωθυπουργό και τους γιατρούς στη ΔΕΘ.Προφητικό το μπλουζάκι το 2019 με το σύνθημα ΕμβολιάΖΩ.
                        
                    
	
                        Επίσκεψη σε περίπτερα της ΔΕΘ.
                        
                    
	
                        Δεσμεύσεις του προέδρου του ΕΛΓΑ που αποτελούν λύτρωση για τους αγρότες.
                        
                    
	
                        Ικανοποιημένοι οι αγρότες από τις ξεκάθαρες δεσμεύσεις Λυκουρέντζου.
                        
                    
	
                        Η επίσκεψη κλιμακίου της Ν.Δ στην Καστοριά φέρνει ουσιαστικά αποτελέσματα.
                        
                    
	
                        Ο Βουλευτής Ζήσης Τζηκαλάγιας σε λαϊκή συνέλευση στο Βογατσικό.
                        
                    
	
                        Τα ζώα ανταποδίδουν πάντοτε ευγνωμοσύνη ενώ οι άνθρωποι αρκετές φορές αχαριστία.
                        
                    
	
                        Ομιλία του Βουλευτή Ζήση Τζηκαλάγια για το ασφαλιστικό της νέας γενιάς.
                        
                    
	
                        
                        
                    
	
                        Αποτελέσματα Πανελληνίων Εξετάσεων.
                        
                    
	
                        Από καρδιάς συνέντευξη:Μέτρα για την πανδημία,τουριστική ανάπτυξη, ασυνεννοησία-αδυναμίες της δημόσιας διοίκησης.
                        
                    
	
                        Τιμή στη μνήμη των Οινοΐτών και των αγωνιστών των αντάρτικων σωμάτων του Δ.Πόντου.
                        
                    
	
                        Ομιλία Ζήση Τζηκαλάγια στη Βουλή στο Ν/Σ για τα μέτρα μετά τις πρόσφατες πυρκαγιές.
                        
                    
	
                        Συναντήσεις στη Θεσσαλονίκη.
                        
                    
	
                        Ο ορθολογισμός σταθερά απέναντι στον κάθε είδους λαϊκισμό.
                        
                    
	
                        Απίστευτη φυσική ομορφιά,καλλιεπής και επιβλητική εκκλησία στο Νυμφαίο.
                        
                    
	
                        Στα << Πρέσπεια 2021>>.
                        
                    
	
                        Στράτος Σιμόπουλος από το Βογατσικό και την Καστοριά:Προτιμώ τον ορεινό τουρισμό από την θάλασσα.
                        
                    
	
                        Στερνό αντίο στον παιδίατρο Δημήτρη Ταλίδη.
                        
                    
	
                        Συμμετέχοντας στην γιορτή της Μεγαλόχαρης.
                        
                    
	
                        Η κυβέρνηση σταθερά συνεχώς βοηθά τους αγρότες.
                        
                    
	
                        Η Πεντάβρυσος αξίζει ιδιαίτερης προσοχής και φροντίδας.
                        
                    
	
                        Η εορτή της Μεταμορφώσεως πρέπει να φέρει και την Σωτηρία των φασολοπαραγωγών.
                        
                    
	
                        Ο ορθός συντονισμός στην διεκδικητικότητα φέρνει νίκες,ενώ ο επαρχιωτισμός στις προσωπικές επιλογές οδηγεί σε ήττες.
                        
                    
	
                        Η Αριστερά έχασε την κυριαρχία της στην Παιδεία.
                        
                    
	
                        Τιμή στη μνήμη της Αγίας Παρασκευής.
                        
                    
	
                        Αναδείχθηκαν οι αξίες της χριστιανικής παράδοσης και της ευλογίας της δωρεάς.
                        
                    
	
                        Δύο φίλοι από τα παλιά βρέθηκαν στην καρδιά του πολιτισμού της χώρας.
                        
                    
	
                        Τζηκαλάγιας προς την Αριστερά:Συνειδητοποιείστε επιτέλους πως σας ξεπέρασε η κοινωνία γιατί εμείς φέρνουμε την σύγκλιση στην παιδεία.
                        
                    
	
                        Κινητικότητα για τον Δήμο Νεστορίου.
                        
                    
	
                        ΔΕΝ ΞΕΧΝΩ την ιστορία για να μην την ξαναζήσω τραγικότερη.
                        
                    
	
                        Έρχονται καλά νέα για τους αγρότες.
                        
                    
	
                        Η κυβέρνηση με τον ΕΛΓΑ έρχεται κοντά στους φασολοπαραγωγούς.
                        
                    
	
                        Η πανδημία παραμένει απειλή.Η συζήτηση-συνέντευξη στο κανάλι της Βουλής δίνει πολλές απαντήσεις.
                        
                    
	
                        Θερμά συγχαρητήρια στον χρυσό και την ασημένια παγκόσμιους πρωταθλητές μας.
                        
                    
	
                        Αποχαιρετισμός στον ιατρό Θανάση Νάτο,τον μακροβιότερο Διευθυντή Παθολογικής Κλινικής του Νοσοκομείου Καστοριάς.
                        
                    
	
                        Σύσκεψη εργασίας στο Δημαρχείο Νεστορίου.
                        
                    
	
                        Σήμερα αγώνας για Στρατό και πληρώματα ασθενοφόρων στην Καστοριά.
                        
                    
	
                        Ο Πρέσβης του Ισραήλ προσκλήθηκε και σύντομα θα επισκεφθεί την Καστοριά.
                        
                    
	
                        Επίσκεψη στο Υπουργείο Ναυτιλίας.
                        
                    
	
                        Συνεχή βήματα για την βελτίωση της δημόσιας υγείας και ιδιαίτερα της ψυχικής στην Καστοριά.
                        
                    
	
                        Δίκαιες οφειλόμενες απαντήσεις στις άθλιες απρέπειες.
                        
                    
	
                        Συνάντηση του Βουλευτή με τον φίλο Ιατρό Καρδιολόγο και Πολιτευτή Α Θεσσαλονίκης Διαμαντή Γκολιδάκη.
                        
                    
	
                        Η τέχνη εξανθρωπίζει,η φωτογραφία όμως ξεσκεπάζει τις ανθρωπογενείς καταστροφές στη φύση.
                        
                    
	
                        Απάντηση με αλήθειες στους νοσταλγούς του χθες.
                        
                    
	
                        Η επίμονη προσπάθεια έπεισε και η κυβέρνηση δίνει ανάσες επιβίωσης στους γουναράδες.
                        
                    
	
                        Οι σώφρονες φωνές της Βουλής υπέρ του εμβολιασμού, απέτρεψαν το τσουνάμι της ανοησίας.
                        
                    
	
                        Απόσπασμα από την ομιλία του εισηγητή της πλειοψηφίας στο Ν/Σ του Υπουργείου Υγείας.
                        
                    
	
                        Διπλή τιμητική για την Καστοριά, παρουσία του Πρωθυπουργού για το Νέο Αναβαθμισμένο Σχολείο.
                        
                    
	
                        Κυριακή των Αγίων Πάντων με τρεις μαζί εκδηλώσεις στον ομώνυμο ναό.
                        
                    
	
                        Ο Προοδευτικός Σύλλογος Κυριών Καστοριάς τιμά τους άξιους συμπολίτες μας.
                        
                    
	
                        Ξεχωριστή επιτυχία της εκδήλωσης της Φιλοπτώχου στο Καλοχώρι.
                        
                    
	
                        Ομιλία Ζήση Τζηκαλάγια στη Βουλή ως εισηγητή στο Νομοσχέδιο του Υπουργείου Υγείας.
                        
                    
	
                        Καλό κατευόδιο στον Ηρακλή Καλλισθένη τον άνθρωπο της προσφοράς.
                        
                    
	
                        Η κυβέρνηση της Ν.Δ στέκεται κοντά στους εκτροφείς γουνοφόρων ζώων.
                        
                    
	
                        Με τον Υφυπουργό Παιδείας στην Κορυτσά.
                        
                    
	
                        Με ρεαλιστικές θέσεις ο Υφυπουργός Παιδείας Άγγελος Συρίγος στην Καστοριά.
                        
                    
	
                        Πολλές ωφέλιμες καινοτομίες στις εργασιακές σχέσεις.
                        
                    
	
                        Ο Υφυπουργός Περιβάλλοντος Γιώργος Αμυράς δίνει λύσεις σε χρονίζοντα προβλήματα.
                        
                    
	
                        Μήνυμα του Ζήση Τζηκαλάγια για την έναρξη των πανελληνίων εξετάσεων.
                        
                    
	
                        Πάμε καλά ,αλλά έρχονται και καλύτερες μέρες στην υγεία και την αποκατάσταση.
                        
                    
	
                        Οι «Λευκές Περιοχές» αποκτούν τηλεοπτική κάλυψη γρήγορα και απλά.
                        
                    
	
                        << Μεγάλη επιτυχία σημείωσε η εκδήλωση της ΟΝΝΕΔ Καστοριάς >>.
                        
                    
	
                        Τα κεράσια ωριμάζουν και οι επιθέσεις των αρκούδων πρέπει επαρκώς να αντιμετωπιστούν.
                        
                    
	
                        Επιταχύνουμε για την εφαρμογή του κυβερνητικού μας προγράμματος.
                        
                    
	
                        Έμπρακτα αποτελέσματα για τον αθλητισμό έφερε η επίσκεψη Λ.Αυγενάκη στο Νομό μας.
                        
                    
	
                        Η Ελλάδα 40 χρόνια ισότιμη με τους ισχυρούς της Ευρώπης.
                        
                    
	
                        Η κυβέρνηση προχωρεί σέ όλα τα ταμπλό,αφ’ενός πληρώνει στους κτηνοτρόφους την << συνδεδεμένη>>, αλλά προγραμματίζει και ξεκούραση με το πρόγραμμα << τουρισμός για όλους>>.
                        
                    
	
                        Εμείς είμαστε η προοδευτική παράταξη.
                        
                    
	
                        Απαιτείται συνεχής επαγρύπνηση για την λίμνη μας.
                        
                    
	
                        Δελτίο τύπου.
                        
                    
	
                        Σταθερή και επίμονη προσπάθεια στήριξης των επενδυτών.
                        
                    
	
                        Δρομολογείται η ΑΓΙΑ ΑΝΝΑ να αποτελέσει όαση πολιτισμού και περιβαλλοντικού κάλλους.
                        
                    
	
                        Πολύ καλή η εικόνα των λειτουργιών του νοσοκομείου μας.
                        
                    
	
                        Επιτέλους αύριο ανοίγει η Κρυσταλλοπηγή.
                        
                    
	
                        Ομιλία του Βουλευτή Ζήση Τζηκαλάγια στη Βουλή στο Ν/Σ για τις μεταρρυθμίσεις στις σχέσεις γονέων-τεκνών.
                        
                    
	
                        Δελτίο τύπου.
                        
                    
	
                        Μήνυμα Ζήση Τζηκαλάγια. Αγώνας έως την αναγνώριση της γενοκτονίας των Ελλήνων του Πόντου από την Τουρκία.
                        
                    
	
                        Ευχαριστίες Διευθυντού στον Βουλευτή για την επιτυχία και συντονισμός των επόμενων ενεργειών.
                        
                    
	
                        Συναντήσεις για τις ζημιές του παγετού και το άνοιγμα της Κρυσταλλοπηγής.
                        
                    
	
                        Με Ν.Δ Κυβέρνηση Πανελλαδική πρωτοπορία της Καστοριάς στην ΠΑΙΔΕΙΑ.
                        
                    
	
                        Εγκάρδιες ευχαριστίες για τις πάμπολλες και ολόθερμες ευχές σας για την γιορτή μου.
                        
                    
	
                        Προσκύνημα στο ξύλινο > Του ΑΙ-ΓΙΩΡΓΗ Ομορφοκκλησιάς.
                        
                    
	
                        Η Καστοριά αποχαιρετά τον Δήμαρχο της εντιμότητας.
                        
                    
	
                        Ορθοδοξία και ΒΑΓΙΑ, διαχρονικά ανθρωπισμός.
                        
                    
	
                        Πασχαλινές ευχές Ζήση Τζηκαλάγια Βουλευτή Καστοριάς ΝΔ.
                        
                    
	
                        Με τον Β.Κοντοζαμάνη για ΚΕΦΙΑΠ και κάλυψη ελλείψεων προσωπικού.
                        
                    
	
                        Ανάσες για τους γουναράδες από την κυβέρνηση.
                        
                    
	
                        Έβγαλε αποτελέσματα η συνάντηση Βουλευτού-Υπουργού Παιδείας.
                        
                    
	
                        Κοινοβουλευτικός Έλεγχος – Ερωτήσεις του Βουλευτή Ζήση Τζηκαλάγια.
                        
                    
	
                        Άλματα σε όλες τις μεταφορές σε στεριά,νερό και αέρα.
                        
                    
	
                        Σήμερα ΑΚΑΘΙΣΤΟΣ ΥΜΝΟΣ.
                        
                    
	
                        Διασφαλισμένη η παρουσία των ντόπιων παραγωγών στις λαϊκές του Νομού μας
                        
                    
	
                        Έγκυρη ενημέρωση για το πρόγραμμα Αντώνης Τρίτσης  των έργων των Δήμων.
                        
                    
	
                        Ο ΟΑΕΔ αποτελεί μοχλό καταπολέμησης της ανεργίας αλλά και ανάπτυξης.
                        
                    
	
                        Μετά τον παγετό,καυτή εβδομάδα πολιτικής κινητικότητας.
                        
                    
	
                        Ευφυής πρόταση για την μόνιμη διεξαγωγή των Ολυμπιακών Αγώνων στην Ελλάδα.
                        
                    
	
                        ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ
                        
                    
	
                        Συγχαρητήρια για την αξιόπιστη διασφάλιση επαναλειτουργίας του λατομείου Κρεπενής.
                        
                    
	
                        Ομιλία του Βουλευτή Ζήση Τζηκαλάγια για την εξάλειψη του ντόπινγκ στον αθλητισμό.
                        
                    
	
                        Πολιτισμός- Βυζαντινό Μουσείο-Ξενία.Μαζί μεγάλο άλμα για την Καστοριά.
                        
                    
	
                        Πλησιάζει η Επέτειος 200 χρόνων από την Παλιγγενεσία.
                        
                    
	
                        Υπάρχει γρήγορη λύση? Η μήπως αναγκαστικά πρέπει να συμβιβαστούμε με την χρονοβόρα επέκταση σχεδίου πόλεως?
                        
                    
	
                        Ουσιαστική συζήτηση για Δασικούς Χάρτες και άδικη κατανομή συστάδων ξύλων στους Συνεταιρισμούς.
                        
                    
	
                        Νέα εποχή για τους αγρότες με Υπουργό τον Σπήλιο Λιβανό.
                        
                    
	
                        Το κλείσιμο της Κρυσταλλοπηγής οδηγεί σε απώλεια εσόδων ,αλλά κυρίως σε μεγάλο κίνδυνο για την δημόσια υγεία.
                        
                    
	
                        Πειραματικό και Πρότυπα τη νέα σχολική χρονιά.
                        
                    
	
                        Η Αναβάθμιση του Αεροδρομίου μας προχωρεί.
                        
                    
	
                        Άριστης ποιότητας το νερό που παρέχεται μέσω ΔΕΥΑΚ.
                        
                    
	
                        Συνεργασία με το Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας.
                        
                    
	
                        Ξεπερνώντας τους αποκλεισμούς,οι αγρότες εξοφλούνται και το ΒΙ.ΠΑ γίνεται θελκτικό επενδύσεων.
                        
                    
	
                        Κοντά στην Ομοσπονδία και τον κλάδο της Γούνας.
                        
                    
	
                        Η Κυβέρνηση στέκεται δίπλα στον πολίτη,δίπλα στον επιχειρηματία.
                        
                    
	
                        Νέα σελίδα στην Αστυνομική Διεύθυνση Καστοριάς.
                        
                    
	
                        Οφέλη για την Καστοριά και από την 2η συνάντηση του Βουλευτή με τον Πρωθυπουργό στο Μέγαρο Μαξίμου.
                        
                    
	
                        Ο πολιτισμός μπορεί να ανθίσει πάλι στην Καστοριά.
                        
                    
	
                        Πιστέψαμε στο δίκιο μας και φέρνουμε τη ΝΙΚΗ για τις συνέπειες της απολιγνιτοποίησης.
                        
                    
	
                        Ενισχύοντας τα περιφερειακά Πανεπιστήμια μεγαλώνουμε την Ελλάδα.
                        
                    
	
                        Παγκόσμια   ημέρα  Ελληνικής   γλώσσας.
                        
                    
	
                        Οι κοινότητες αποτελούν κύτταρο της δημοκρατίας.
                        
                    
	
                        Επίσκεψη στην Τ.Υ.της Αντιπεριφέρειας και στην Εφορεία Αρχαιοτήτων.
                        
                    
	
                        Η καταστροφή του ξενοδοχείου ΤΣΑΜΗΣ, βαθιά πληγή στον τουρισμό της Καστοριάς.
                        
                    
	
                        Ομιλία για το Πανεπιστήμιο.
                        
                    
	
                        Πρωτομηνιά με γούνα και πανεπιστήμιο.
                        
                    
	
                        Στον Σκρέκα για αδικίες ΣΔΑΜ,οφειλόμενα ΛΑΡΚΟ.
                        
                    
	
                        Θα προχωρήσουμε στον τουρισμό ξεπερνώντας και τα εμπόδια.
                        
                    
	
                        Αναβάθμιση Πανεπιστημίου Δ. Μακεδονίας ,αμυδρό φως για την Αρχιτεκτονική.
                        
                    
	
                        Αλήθειες για την παιδεία κόντρα στην εσκεμμένη παραπληροφόρηση.
                        
                    
	
                        Η ιστορική μνήμη του Μακεδονικού Αγώνα παραμένει άσβεστη.
                        
                    
	
                        Άμεση ενημέρωση για τα καυτά θέματα του Μάκη Βορίδη.
                        
                    
	
                        Η Κυβέρνηση προχωρεί με γρήγορους ρυθμούς την αναβάθμιση του Αεροδρομίου μας .
                        
                    
	
                        Ξεκινάμε στηρίζοντας την εξωστρέφεια του επιχειρηματία.
                        
                    
	
                        Ώρες ευθύνης στην Καστοριά για τις αρκούδες.
                        
                    
	
                        Λύνουμε άμεσα τα εύκολα, αλλά προχωράμε και στα πιο  δύσκολα.
                        
                    
	
                        Ο Ζήσης Τζηκαλάγιας για το επίδομα θέρμανσης αλλά και τον ανασχηματισμό.
                        
                    
	
                        Ευχές του Ζήση Τζηκαλάγια για το 2021.
                        
                    
	
                        Η Καστοριά με πόνο και δάκρυα αποχαιρετά το Μητροπολίτη της που εκοιμήθη νωρίς.
                        
                    
	
                        Φεύγουν οι μετανάστες από τα ξενοδοχεία της Καστοριάς.
                        
                    
	
                        Γιορτάζουμε διαφορετικά, αλλά η Κυβέρνηση είναι μαζί μας.
                        
                    
	
                        Το ΕΚΑΒ λειτουργεί καλά, μπορεί να αναβαθμισθεί.
                        
                    
	
                        Ευχές για τις γιορτινές ημέρες των Χριστουγέννων & της Πρωτοχρονιάς.
                        
                    
	
                        Ο Ζήσης Τζηκαλάγιας σε σύσκεψη-ενημέρωση στην Αναπτυξιακή Καστοριάς ΑΝ.ΚΑΣ.
                        
                    
	
                        Απάντηση στην Αναφορά για το τμήμα Καστοριάς Δισπηλιό.
                        
                    
	
                        Ο Ζήσης Τζηκαλάγιας στην ομιλία του στη Βουλή για τον προϋπολογισμό ξαναζήτησε έντονα το Σχέδιο Μετάβασης να είναι δίκαιο και για την Καστοριά.
                        
                    
	
                        Ο Ζήσης Τζηκαλάγιας στη Βουλή:Είμαστε έτοιμοι στην Καστοριά με τον Δήμο να υποδεχθούμε Πειραματικό Δημοτικό και Νηπιαγωγείο,Πρότυπο ΕΠΑΛ και Παράρτημα του Ελληνογερμανικού Ιδρύματος Νεολαίας.
                        
                    
	
                        Η ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΤΟΥ ΖΗΣΗ ΤΖΗΚΑΛΑΓΙΑ ΣΤΗΝ ΣΥΝΕΔΡΙΑΣΗ ΥΠΟ ΤΗΝ ΠΡΟΕΔΡΙΑ ΤΟΥ ΠΡΩΘΥΠΟΥΡΓΟΥ.
                        
                    
	
                        Συνέντευξη: Ο Ζ. Τζηκαλάγιας για Δίκαιη Μετάβαση, υδατοδρόμιο και καυσόξυλα.
                        
                    
	
                        Συνεχίζεται μεθοδικά ο αγώνας και θα είναι ελπίζουμε  δικαιότερη η μετάβαση για την μεταλιγνιτική περίοδο και για την Καστοριά και τα Γρεβενά.
                        
                    
	
                        Ο Βουλευτής Ζήσης Τζηκαλάγιας έδωσε μάχη στο χθεσινό Περιφερειακό Συμβούλιο για τα συμφέροντα της Καστοριάς στην μεταλιγνιτική περίοδο.
                        
                    
	
                        Ομιλία Ζήση Τζηκαλάγια στη Βουλή στο Ν/Σ για τους ανέργους και κοινωνικά ευάλωτους.
                        
                    
	
                        Συζήτηση Βουλευτών της Ν.Δ με την ηγεσία του Υπουργείου Παιδείας.Έντονα διεκδικητικός για τα Πειραματικά Σχολεία και την Επαγγελματική Εκπαίδευση στην Καστοριά ο Βουλευτής Ζήσης Τζηκαλάγιας.
                        
                    
	
                        Έρχεται το επίδομα θέρμανσης.
                        
                    
	
                        Όλα για τον τόπο και την υγεία.
                        
                    
	
                        Επείγουσα ανακοίνωση Ζήση Τζηκαλάγια.
                        
                    
	
                        Τουρισμός,η βασική αν όχι η μόνη διέξοδος.
                        
                    
	
                        Ο ΒΟΥΛΕΥΤΗΣ ΝΔ ΚΑΣΤΟΡΙΑΣ ΖΗΣΗΣ ΤΖΗΚΑΛΑΓΙΑΣ ΣΤΟ ΚΕΝΤΡΙΚΟ ΔΕΛΤΙΟ ΤΟΥ WEST ΜΕ ΤΟ Δ.ΒΑΚΡΑΤΣΑ
                        
                    
	
                        Πως μπορείτε να επενδύσετε πλέον με φωτοβολταϊκά στην Καστοριά.
                        
                    
	
                        ΣΥΓΧΑΡΗΤΗΡΙΑ στους μαχητές της υγείας.
                        
                    
	
                        Ο καιρός χαλάει,μετά 3 χειμώνες θα καίμε ΦΘΗΝΟ ΦΥΣΙΚΟ ΑΕΡΙΟ.
                        
                    
	
                        ΕΝΙΑΙΑ Δ. Μακεδονία η μόνη λύση σωτηρίας για Καστόρια-Γρεβενά.
                        
                    
	
                        Σύριζα Καστοριάς: Μεταξύ του δις εξαμαρτείν και του πριν αλέκτορα φωνήσαι.
                        
                    
	
                        Ο προστάτης και πολιούχος Άγιος Μηνάς να σκεπάζει και να ευλογεί την Καστοριά.
                        
                    
	
                        Από τα λόγια στα έργα.
                        
                    
	
                        Ιατρική συνέντευξη του Βουλευτή Ζήση Τζηκαλάγια στην ΕΡΤ3.
                        
                    
	
                        Παράταση καταβολής ΦΠΑ χωρίς προσαυξήσεις.
                        
                    
	
                        Φυσικό αέριο και σήραγγα Κλεισούρας απολύτως διασφαλισμένο, ολοκληρώνονται το 2023.
                        
                    
	
                        Πάντοτε  Ο Χ Ι  σε κάθε φασισμό- Φέτος Ο Χ Ι στον κορωνοϊό.
                        
                    
	
                        Στον χειμώνα που έρχεται θέλουμε τουρισμό.
                        
                    
	
                        Καστοριανοί μετά τα δύσκολα, και με την Λίμνη μας θα έρθουν καλύτερες μέρες.
                        
                    
	
                        Ζεστά λόγια και κρύα ψέμματα.
                        
                    
	
                        Έφθασε ο Χαρδαλιάς στην Καστοριά
                        
                    
	
                        Τζηκαλάγιας προς ΣΥΡΙΖΑ, μην μας βγαίνετε από δεξιά λέγοντας ψεύδη
                        
                    
	
                        Καστοριά-Δισπηλιό είναι ενιαίο οικιστικό σύνολο.
                        
                    
	
                         > ή και  < < Από το χωράφι στο ράφι>>
                        
                    
	
                        ΕΡΩΤΗΣΗ Προς τoν Υπουργό Υποδομών και Μεταφορώνκ. Κωνσταντίνο Καραμανλή.
                        
                    
	
                        ΕΡΩΤΗΣΗ Προς τον Υπουργό Υγείας κ. Βασίλη Κικίλια.
                        
                    
	
                        116 χρόνια μετά  τους αγώνες και την θυσία  του Παύλου Μελά.
                        
                    
	
                        >
                        
                    
	
                        Εισηγητής της κυβερνητικής πλειοψηφίας σε Νομοσχέδιο του Υπουργείου Υγείας ο Βουλευτής Καστοριάς Ζήσης Τζηκαλάγιας.
                        
                    
	
                        Ζήσης Τζηκαλάγιας: Εμείς στη Νέα Δημοκρατία νιώθουμε την ίδια απέχθεια για τον μαύρο και τον κόκκινο φασισμό.
                        
                    
	
                        Κυβερνητική συνέπεια λόγων και έργων.
                        
                    
	
                        Γενέθλια, έκφραση ευγνωμοσύνης και ευχαριστιών.
                        
                    
	
                        Ουσιαστική συνάντηση Βουλευτή και Δημάρχου Καστοριάς.
                        
                    
	
                        Παρουσία του Στρατού στην Καστοριά.
                        
                    
	
                        Η φωνή της Καστοριάς πρέπει να φθάνει παντού.
                        
                    
	
                        Οι μαθητές μειώνονται! στο σύνολο, άλλα αυξάνονται! στις τάξεις. Ισχυρότερο το νόμιμο η το ηθικό.
                        
                    
	
                        Σ υ μ π ε ρ ά σ μ α τ α    π ο λ ι τ ι κ ή ς   δ ρ ά σ η ς.
                        
                    
	
                        ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ ΤΗΣ ΣΥΣΚΕΨΗΣ ΓΙΑ ΤΑ ΚΑΥΣΟΞΥΛΑ.
                        
                    
	
                        Καστοριά και απολιγνιτοποίηση.
                        
                    
	
                        Νέα πρωτοβουλία του Ζήση Τζηκαλάγια, αυτή τη φορά για τα καυσόξυλα.
                        
                    
	
                        Α Γ Ι Α Σ Μ Ο Σ   ΣΤΑ   Σ Χ Ο Λ Ε Ι Α.
                        
                    
	
                        Ξεπηδούν στην μετα-covid εποχή αξιόλογες εκδηλώσεις.
                        
                    
	
                        Επισκέψεις εθιμοτυπίας αλλά και ουσίας του Βουλευτή Ζήση Τζηκαλάγια.
                        
                    
	
                        Με δυνατό αγώνα ανακουφίζουμε τους γουναράδες.
                        
                    
	
                        Εύγε Ευαγγελία.
                        
                    
	
                        Ο Ζήσης Τζηκαλάγιας στα σχολεία της Κορησού με πρώτο το γυμνάσιο.
                        
                    
	
                        Έντονη η σημερινή πολιτική δραστηριότητα του Βουλευτή Ζήση Τζηκαλάγια.
                        
                    
	
                        Π Α Ν Ε Λ Λ Η Ν Ι Ε Σ Ε Ξ Ε Τ Α Σ Ε Ι Σ 2020
                        
                    
	
                        Θετικά αποτελέσματα όπου υπάρχει συντονισμός Βουλευτή –Αυτοδιοίκησης.
                        
                    
	
                        Να αλλάξει η Κυβέρνηση την διατύπωση πως τα εκτρεφόμενα γουνοφόρα ζώα είναι αιχμάλωτα.
                        
                    
	
                        Σ Υ Λ Λ Υ Π Η Τ Η Ρ Ι Α
                        
                    
	
                        Το φωτογραφικό τμήμα Καστοριάς συνεχίζει την προσφορά του.
                        
                    
	
                        Ο Ζήσης Τζηκαλάγιας ζητά μέτρα τώρα από την Κυβέρνηση για Πτελέα –Κρανοχώρι.
                        
                    
	
                        Μεθεόρτια της Παναγίας στη Σαμαρίνα.
                        
                    
	
                        Δωρεά στο νοσοκομείο της Κ. Αθηνάς Γκουτζινοπούλου παρουσία του Βουλευτή.
                        
                    
	
                        Τηλεδιάσκεψη για την γούνα :Η Κυβέρνηση θα βοηθήσει πολύ ,η ολική σωτηρία όμως δύσκολη.
                        
                    
	
                        Ο Ζήσης Τζηκαλάγιας στη Βουλή για τη λίμνη :Τα συμπεράσματα της συζήτησης να αποσταλούν στον Πρωθυπουργό που έχει ιδιαίτερη ευαισθησία για το περιβάλλον.
                        
                    
	
                        Ζήσης Τζηκαλάγιας στην επιτροπή περιβάλλοντος: Τα εκτροφεία γουνοφόρων δεν έχουν αιχμάλωτα ζώα, γι αυτό να επιτραπούν οι εκπαιδευτικές επισκέψεις των μαθητών.
                        
                    
	
                        Διαχείριση επιθέσεων αρκούδων στον άνθρωπο,τα οικόσιτα ζώα και τα οπωροφόρα στο αστικό περιβάλλον.
                        
                    
	
                        Αναβάθμιση και ίσες ευκαιρίες στο δημόσιο και ιδιωτικό σχολειό.
                        
                    
	
                        Συνάντηση του Βουλευτή  Ζήση Τζηκαλάγια με τον Διευθυντή της Υπηρεσίας Αξιοποίησης Ακίνητης Περιουσίας Ενόπλων Δυνάμεων κ.Χαράλαμπο Παπαδόπουλο Αντιναύαρχο ε.α.
                        
                    
	
                        Ηλεκτροκίνηση-Δημόσια υγεία.
                        
                    
	
                        Σύσκεψη για εφαρμογή του νόμου-μέτρα για τις επιθέσεις των αρκούδων.
                        
                    
	
                        Οι συναντήσεις του Υφυπουργού  ΜΑΚΕΔΟΝΊΑΣ ΘΡΑΚΗΣ στην Καστοριά.
                        
                    
	
                        ΑΝΟΙΚΤΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΓΙΑ ΕΡΓΟΔΟΤΕΣ-ΟΑΕΔ
                        
                    
	
                        Η Καστοριά  στην πρωτοπορία.
                        
                    
	
                        Ο Ζήσης Τζηκαλάγιας στη Βουλή :Πρέπει και η Καστοριά να ωφεληθεί από την απολιγνιτοποίηση.
                        
                    
	
                        Ο  Βουλευτής Καστοριάς στη Βουλή :Ναι στην συνύπαρξη,αλλά σε αντιπαράθεση ανθρώπου με την αρκούδα,παίρνω το μέρος του ανθρώπου.
                        
                    
	
                        Στήριξη στους αγρότες και τα προβλήματα τους.
                        
                    
	
                        Ζήσης Τζηκαλάγιας :Στην ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ Ανάβουμε κεριά.
                        
                    
	
                        Με ευαισθησία και υπευθυνότητα για τους  αγρότες μας.
                        
                    
	
                        Υπουργείο Εξωτερικών: Συνάντηση Τζηκαλάγια-Δένδια.
                        
                    
	
                        Εξυγίανση της λίμνης σημαίνει ανάπτυξη του τουρισμού.
                        
                    
	
                        Καθηγητής Ιατρικής Δημήτρης Χατσέρας, σύμβολο του ήθους ,της ευγένειας και της σεμνότητας.
                        
                    
	
                        Συνάντηση Ζήση Τζηκαλάγια με πρόεδρο ΕΤΑΔ Αντώνη Μπέζα.
                        
                    
	
                        ΠΡΟΧΩΡΩΝΤΑΣ και ΠΡΟΣΠΕΡΝΩΝΤΑΣ
                        
                    
	
                        >
                        
                    
	
                        Ο Βουλευτής Ζήσης Τζηκαλάγιας προτρέπει τους εκτροφείς  γουνοφόρων και όχι μόνο, συμφέρει να εκθρέψετε κουνέλια.
                        
                    
	
                        Καστοριά και Τουρισμός
                        
                    
	
                        >
                        
                    
	
                        Σήμερα ο Βουλευτής Ζήσης Τζηκαλάγιας μίλησε για > Σύντομα για λίμνη της Καστοριάς.
                        
                    
	
                        Από τη Χίο στην Καστοριά. Εννέα χρόνια  μετά οι τρεις φίλοι ξανά μαζί σήμερα.
                        
                    
	
                        Δ Ε Λ Τ Ι Ο Τ Υ Π Ο Υ
                        
                    
	
                        Ο Ζήσης Τζηκαλάγιας εξήγγειλε στη Βουλή πως σύντομα θα φέρει σαν θέμα  την ρύπανση της λίμνης.
                        
                    
	
                        Δ Ε Λ Τ Ι Ο Τ Υ Π Ο Υ
                        
                    
	
                        Δίπλα στις αγροτικές επιχειρήσεις , ιχθυοτροφεία και κηπευτικά.
                        
                    
	
                        Η στενή συνεργασία Βουλευτή –Περιφερειάρχη αποδίδει καρπούς.
                        
                    
	
                        ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ
                        
                    
	
                        Είμαστε συνεπείς στις προγραμματικές μας δεσμεύσεις για την παιδεία.
                        
                    
	
                        Μήνυμα του Βουλευτή Ζήση Τζηκαλάγια  για ψυχραιμία και όχι πανικό.
                        
                    
	
                        Έναρξη ίδρυσης και λειτουργίας του Εσπερινού ΕΠΑΛ Καστοριάς
                        
                    
	
                        Ο Ζήσης Τζηκαλάγιας στη Βουλή: Επιτέλους αυξάνουμε το αγροτικό εισόδημα πατάσσοντας τις παράνομες Ελληνοποιήσεις .
                        
                    
	
                        Προχωρούμε  στα έργα μεθοδικά και χωρίς τυμπανοκρουσίες.
                        
                    
	
                        Απαντώντας στην πρόκληση του Κ.Ν.ΦΙΛΗ:Η Αριστερά απεμπόλησε το δήθεν ηθικό της πλεονέκτημα-δεν σας χαρίζουμε τον πολιτισμό του τόπου μας.
                        
                    
	
                        ΣΗΡΑΓΓΑ ΚΛΕΙΣΟΥΡΑΣ-ΣΥΝΟΡΙΑΚΗ ΔΙΑΒΑΣΗ ΛΑΙΜΟΥ ΠΡΕΣΠΩΝ
                        
                    
	
                        ΣΥΝΤΟΜΟΣ ΑΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΚΥΒΕΡΝΗΤΙΚΟΥ ΕΡΓΟΥ Ν.Δ ΣΤΗΝ ΚΑΣΤΟΡΙΑ
                        
                    
	
                        Δ Ε Λ Τ Ι Ο Τ Υ Π Ο Υ
                        
                    
	
                        ΣΥΝΕΧΙΖΟΥΜΕ ΣΤΗΡΙΖΟΝΤΑΣ ΔΥΝΑΤΑ ΤΟΥΣ ΑΓΡΟΤΕΣ
                        
                    
	
                        Δράσεις για {την επόμενη μέρα} της τοπικής μας οικονομίας.
                        
                    
	
                        Ο Ζήσης Τζηκαλάγιας βροντοφώναξε στη Βουλή :Η πανέμορφη Καστόρια δεν είναι Σπιναλόγκα ,είναι ασφαλέστατη και σας περιμένει.
                        
                    
	
                        Στηρίζουμε την ΓΕΩΡΓΙΑ και την ΚΤΗΝΟΤΡΟΦΙΑ γιατί πιστεύουμε πως μπορούν να κρατήσουν όρθιο τον τόπο μας.
                        
                    
	
                        ΜΕΓΑΛΗ ΤΟΜΗ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΓΡΟΤΙΚΗ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗ
                        
                    
	
                        ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ
                        
                    
	
                        Ο Βουλευτής Ν.Δ. Ζήσης Τζηκαλάγιας για την Μεσοποταμία και το Κ. Υ.
                        
                    
	
                        Απάντηση του Βουλευτή Καστοριάς της Ν.Δ Ζήση Τζηκαλάγια στον Δήμαρχο Άργους Ορεστικού Πάνο Κεπαπτσόγλου για το αίτημα στην 3ηΥΠΕ.
                        
                    
	
                        Ο Βουλευτής Ζήσης Τζηκαλάγιας στην ΕΡΤ: Έθεσα ήδη στον ΠΡΩΘΥΠΟΥΡΓΟ την πρόταση για αισιόδοξη αναπτυξιακή προοπτική της ΚΑΣΤΟΡΙΑΣ.
                        
                    
	
                        Πασχαλινές ευχές Ζήση Τζηκαλάγια Βουλευτή Καστοριάς ΝΔ.
                        
                    
	
                        Δεσμεύομαι για ολόπλευρη υποστήριξη από  εμένα και την κυβέρνηση,  κάθε παρόμοιας ελπιδοφόρας  προσπάθειας.
                        
                    
	
                        ΔΕΛΤΙΟΥ ΤΥΠΟΥ- ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ 10/3/2020
                        
                    
	
                        Δεν θα επιτρέψουμε στην στείρα αντιπολίτευση του ΣΥΡΙΖΑ να μειώσει την τεράστια προσπάθεια με την οποία στέκεται όρθιο και το νοσοκομείο και η τοπική αγροτική οικονομία.
                        
                    
	
                        Δώσε αίμα σώζεις κάποιου τη ζωή, ΜΕΙΝΕ σπίτι σώζεις και την δίκη σου ζωή.
                        
                    
	
                        ΕΠΙΔΗΜΙΑ-ΕΘΕΛΟΝΤΙΣΜΟΣ
                        
                    
	
                        Ενημέρωση-ΕΚΚΛΗΣΗ  Ζήση Τζηκαλάγια.
                        
                    
	
                        Βαρυσήμαντη συνέντευξη του Ζήση Τζηκαλάγια στην τηλεόραση του ΣΚΑΪ.
                        
                    
	
                        Εντείνουμε τις προσπάθειες – ΣΥΣΤΡΑΤΕΥΟΝΤΑΙ και άλλοι για την υγεία των ΚΑΣΤΟΡΙΑΝΩΝ.
                        
                    
	
                        Μήνυμα του Ζήση  Τζηκαλάγια για την Επέτειο της 25ης Μαρτίου.
                        
                    
	
                        Δραματική έκκληση ΤΣΙΟΔΡΑ,ΧΑΡΔΑΛΙΑ για ολη την ΕΛΛΑΔΑ και ΤΖΗΚΑΛΑΓΙΑ για την ΚΑΣΤΟΡΙΑ.
                        
                    
	
                        ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ
                        
                    
	
                        Στόχος η ενότητα, προαπαιτήση η αλήθεια.
                        
                    
	
                        ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ
                        
                    
	
                        Θα ξεπεράσουμε την επιδημία ,αρκεί ο καθένας να κάνει το χρέος του.
                        
                    
	
                        ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ
                        
                    
	
                        Πρώτα η υγεία αλλά και η σήραγγα της Κλεισούρας προχώρα.
                        
                    
	
                        ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ
                        
                    
	
                        Ο Ζήσης Τζηκαλάγιας μίλησε στη Βουλή για την επιδημία του Κορωνοιού ,Θεια κοινωνία και κέντρο αποκατάστασης.
                        
                    
	
                        Ο Βουλευτής Ζήσης Τζηκαλάγιας στη Βουλή:  Αισιόδοξο μήνυμα για τον Κορωνοιό, Αποφασιστικότητα και Ενότητα απέναντι στην Τουρκία.
                        
                    
	
                        Αντιμετωπίζουμε την επίθεση με ότι χρειαστεί, από την πέννα μέχρι τα όπλα.
                        
                    
	
                        Η ΕΛΛΑΔΑ ΕΝΩΜΕΝΗ ΜΠΟΡΕΙ.
                        
                    
	
                        Συνέντευξή του Ζήση Τζηκαλάγια στο Δίκτυο1.
                        
                    
	
                        Ο Ζήσης Τζηκαλάγιας μιλώντας για το ασφαλιστικό απευθυνόμενος στον ΣΥΡΙΖΑ είπε. Σας πάμε τρένο !!Γιατί η ΚΥΒΕΡΝΗΣΗ είναι υπερταχεία.
                        
                    
	
                        Ο Βουλευτής Ζήσης Τζηκαλάγιας απευθυνόμενος στον Υπουργό Υγείας στη Βουλή :Με συντονισμένες ενέργειες  προχωράμε στη λειτουργία του ΚΕΦΙΑΠ.
                        
                    
	
                        Συνεχίζεται η λειτουργία του ΚΕΦΙΑΠ. Διαψεύδοντας τις Κασσάνδρες.
                        
                    
	
                        Παρέμβαση του Βουλευτή Ζήση Τζηκαλάγια σε ημερίδα για το νεανικό διαβήτη.
                        
                    
	
                        Τιμητική πλακέτα στον Ζήση Τζηκαλάγια για την προσφορά του στο κοινωνικό σύνολο.
                        
                    
	
                        Στην εκδήλωση του Συλλόγου των Καστοριανών της Αθήνας ο Ζήσης Τζηκαλάγιας.
                        
                    
	
                        Ομιλία του Βουλευτή Ζήση Τζηκαλάγια  για το ασφαλιστικό  :A)Όλοι οι σημερινοί εργαζόμενοι θα πάρουν  μεγαλύτερες συντάξεις, B)Όλοι οι εργαζόμενοι –συνταξιούχοι θα διατηρούν το  70% της σύνταξης ,οι αγρότες και οι πολύτεκνοι το 100%.
                        
                    
	
                        Ομιλία του Βουλευτή Ζήση Τζηκαλάγια στην επιτροπή Ελληνισμού της διασποράς για την γλωσσά και τις Ελληνικές σπουδές στο εξωτερικό.
                        
                    
	
                        Συνάντηση με τον πρόεδρο της Νομαρχιακής Καστοριάς της Ο.Ν.ΝΕ.Δ
                        
                    
	
                        Απάντηση στη Βουλή του αρμόδιου Υφυπουργού Ενέργειας κ.Γεράσιμου Θωμά.
                        
                    
	
                        ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ
                        
                    
	
                        Επαφές του Ζήση Τζηκαλάγια για σημαντικά θέματα του Νομού.
                        
                    
	
                        Ο Ζήσης Τζηκαλάγιας στο κανάλι της Βουλής μιλά για το μεταναστευτικό και την πολιτική της κυβέρνησης.
                        
                    
	
                        Ο Ζήσης Τζηκαλάγιας απάντησε στην απρέπεια και αγένεια του Παύλου Πολάκη.
                        
                    
	
                        Αποτελέσματα συνάντησης με Διοικητή Υπηρεσίας Πολιτικής Αεροπορίας .
                        
                    
	
                        Αεροπορική σύνδεση της Καστοριάς.
                        
                    
	
                        Επιτυχημένη σύσκεψη για τον τουρισμό, Υφυπουργός Μ.ΚΟΝΣΟΛΑΣ και ο Βουλευτής Ζ.ΤΖΗΚΑΛΑΓΙΑΣ .Ο τουρισμός μπορεί να γίνει ο βασικός πυλώνας οικονομικής ευημερίας της ΚΑΣΤΟΡΙΑΣ.
                        
                    
	
                        Τζηκαλάγιας προς  Τσακαλώτο- Σας νικήσαμε ιδεολογικά, κυριαρχούμε και κοινωνικά.
                        
                    
	
                        Με την  Ν.Δ όσους ο ΣΥΡΙΖΑ στέρησε το ΕΚΑΣ θα παίρνουν δωρεάν τα φάρμακα.
                        
                    
	
                        Παρέμβαση του Ζήση  Τζηκαλάγια στη Βουλή  για το κέντρο αποκατάστασης του Άργους Ορεστικού –Ζήτησε την βοήθεια του κοινωφελούς ιδρύματος ΣΤΑΥΡΟΣ ΝΙΑΡΧΟΣ.
                        
                    
	
                        Ζήσης Τζηκαλάγιας προς ΣΥΡΙΖΑ στη Βουλή. Επαναλαμβάνω  αυτό που λέω στη Βουλευτή σας στην Καστοριά, είσθε συνεχεία του παλαιού κακού ΠΑΣΟΚ ,το καλό ήρθε σε εμάς .
                        
                    
	
                        Συνέντευξη του Βουλευτή Ζήση Τζηκαλάγια για τα θέματα υγείας στο Νομό.
                        
                    
	
                        Συνάντηση του Ζήση Τζηκαλάγια  με τον Υπουργό Υγείας Βασίλη Κικίλια.
                        
                    
	
                        Στην εκδήλωση του Ιδρύματος  ο Ζήσης Τζηκαλάγιας
                        
                    
	
                        Ξεκάθαρες κουβέντες από τον Ζήση Τζηκαλάγια για επίδομα γέννας, (Επιδοματικές Αναπτυξιακές Πολιτικές ),Δημογραφικό.
                        
                    
	
                        Ο Ζήσης Τζηκαλάγιας στη χοροεσπερίδα των Καστοριανών της Αθήνας
                        
                    
	
                        Απάντηση του Υπουργού Περιβάλλοντος και της ΔΕΗ στο Βουλευτή Ζήση Τζηκαλάγια για τα χρέη της ΔΕΥΑΚ.
                        
                    
	
                        Επαφές του Ζήση Τζηκαλάγια για σημαντικά θέματα του Νομού.
                        
                    
	
                        Σύντομος απολογισμός εξάμηνου.
                        
                    
	
                        Καστοριανά Καρναβάλια.
                        
                    
	
                        Θεοφάνεια στην Καστοριά.
                        
                    
	
                        ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ
                        
                    
	
                        Η αλήθεια για το Κέντρο Αποκατάστασης του Άργους Ορεστικού.
                        
                    
	
                        Εορταστικό δείπνο με το πολιτικό γραφείο.
                        
                    
	
                        Έρχεται το 2020,Διασκεδάστε και χορέψτε .
                        
                    
	
                        Η Αληθινή παράδοση καλά κρατεί.
                        
                    
	
                        Δ Ε Λ Τ Ι Ο Τ Υ Π Ο Υ Θέμα:Κοινωνικό μέρισμα
                        
                    
	
                        Κάλαντα στο Ζήση Τζηκαλάγια από την Εύξεινο Λέσχη Καστοριάς  ένα από τα ζωντανότερα κομμάτια του Ελληνισμού.
                        
                    
	
                        Ευχές για τις γιορτινές ημέρες των Χριστουγέννων & της Πρωτοχρονιάς
                        
                    
	
                        Ο Βουλευτής Καστοριάς της ΝΔ Ζήσης Τζηκαλάγιας, εξέπεμψε σήμερα “SOS” από το βήμα της Βουλής για την σωτηρία της Καστοριάς.
                        
                    
	
                        Επίσκεψη Ζήση Τζηκαλάγια στον Αντιπρόεδρο του ΕΛΓΑ.
                        
                    
	
                        Θέλουμε την ειρήνη ,αλλά αν χρειαστεί θα πολεμήσουμε και θα νικήσουμε.
                        
                    
	
                        Ψηφίζουν όλοι οι Έλληνες της γης.
                        
                    
	
                        Συμμετοχή με κατάνυξη στα εγκαίνια του ναϊδρίου του Αγίου Νικολάου που πραγματοποίησε ο Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης μας κ.Σεραφείμ.
                        
                    
	
                        Στη γιορτή του Ναυτικού Ομίλου Καστοριάς ο Ζήσης Τζηκαλάγιας.
                        
                    
	
                        ΔΩΡΕΑ ΣΤΗΝ ΕΛ.ΑΣ
                        
                    
	
                        Σε δύο εκδηλώσεις ο Ζήσης Τζηκαλάγιας
                        
                    
	
                        Γεύμα εργασίας με μελή της Ν.Ο.Δ.Ε Καστοριάς
                        
                    
	
                        Συνάντηση και  ωφέλιμη συζήτηση με τον Μάρκο Δραγούμη.
                        
                    
	
                        ΕΘΝΑΡΧΗΣ ΕΙΝΑΙ Ο ΚΑΡΑΜΑΝΛΗΣ
                        
                    
	
                        Ομιλία Ζήση Τζηκαλάγια για την αναθεώρηση του Συντάγματος.
                        
                    
	
                        Αθήνα 20/11/2019 Δ Ε Λ Τ Ι Ο Τ Υ Π Ο Υ
                        
                    
	
                        Συνάντηση του Ζήση Τζηκαλάγια με τους αδελφούς Βασίλη και Νίκο Τσεμάνη υιούς του αειμνήστου Δημάρχου Καστοριάς.
                        
                    
	
                        Ομιλία Ζήση Τζηκαλάγια στη Βουλή. Ο Σύριζα αρχίζει να αμφιταλαντεύεται ανάμεσα στην ασφάλεια των πολιτών και την υπόθαλψη της ανομίας.
                        
                    
	
                        Επί τάπητος το καυτό θέμα της θέρμανσης
                        
                    
	
                        Άϊ Μηνάς 11 Νοε’19
                        
                    
	
                        Αναπαράσταση της απελευθέρωσης της Καστοριάς από τον τουρκικό ζυγό
                        
                    
	
                        Στις Βρυξέλλες  με τον Περιφερειάρχη της Δυτικής Μακεδονίας κ.Γ.Κασαπίδη. Για την ανάπτυξη του διασυνοριακού τουρισμού.
                        
                    
	
                        Άμεση προτεραιότητα της κυβέρνησης είναι η κατασκευή και ολοκλήρωση όλων των φραγμάτων σε μειονεκτικές δηλ.ορεινές και νησιωτικές περιοχές όπως η Διποταμία.
                        
                    
	
                        Ομιλία Ζήση Τζηκαλάγια στη Βουλή για το μεταναστευτικό.
                        
                    
	
                        Το παραγωγικότερο διήμερο της μέχρι τώρα κοινοβουλευτικής περιόδου με έξι σημαντικές συναντήσεις.
                        
                    
	
                        Συγχαρητήρια στη  νέα Φιλαρμονική του Δήμου Καστοριάς.
                        
                    
	
                        Πώς αισθάνθηκα τις φετινές εορταστικές εκδηλώσεις για την Εθνική επέτειο του ΟΧΙ.
                        
                    
	
                        Ανταποκρινόμενοι στην πρόσκληση της Γενικής Προξένου της Ελλάδος στην Κορυτσά κ.Νικολάου γιορτάσαμε την επέτειο του 《ΟΧΙ》στην Μπομποστίτσα
                        
                    
	
                        Ομιλία  Ζήση Τζηκαλάγια στη Βουλή. Απαιτείται  έλεγχος των εισαγόμενων φαρμάκων και υλικών-το φθηνό πολλές φορές καταλήγει πιο ακριβό.
                        
                    
	
                        Ο Υπουργός Εσωτερικών Τάκης Θεοδωρικάκος ανακοίνωσε την παράταση των συμβάσεων έως 30/9/2020
                        
                    
	
                        Εκπρόσωπος της Νέας Δημοκρατίας στο Συνέδριο της Πανελλήνιας Ομοσπονδίας Συνοριακών Φυλάκων ο Ζήσης Τζηκαλάγιας
                        
                    
	
                        Αποκαλύπτονται τα ψέματα της προηγούμενης κυβέρνησης και στις συντάξεις.
                        
                    
	
                        Αναζητώντας γρηγορότερα λύσεις για τα προβλήματα, χρησιμοποιούμε και τα δικαιώματα που μας παρέχει ο κοινοβουλευτικός έλεγχος.
                        
                    
	
                        Δ Ε Λ Τ Ι Ο Τ Υ Π Ο Υ
                        
                    
	
                        Ενημέρωση από τον Υφυπουργό αθλητισμού Λευτέρη Αυγενάκη για το νομοσχέδιο που κατατέθηκε στη Βουλή.
                        
                    
	
                        Ζήσης Τζηκαλάγιας στη Βουλή. Το κάπνισμα σκοτώνει, αλλά συμφωνώ με τον Υπουργό Υγείας πως και οι καπνιστές έχουν κάποια δικαιώματα .
                        
                    
	
                        Συνάντηση  στα γραφεία της ΛΑΡΚΟ στην Αθήνα
                        
                    
	
                        Σύσκεψη τον Αντιπεριφερειάρχη Καστοριάς κ.Δημήτρη Σαββόπουλο και τον Δήμαρχο Καστοριάς κ.Γιάννη Κορεντσίδη .
                        
                    
	
                        Σήμερα ο Ζήσης  Τζηκαλάγιας έθεσε στη Βουλή την ανάγκη συντήρησης και ανάδειξης των Βυζαντινών εκκλησιών και των αρχοντικών της  Καστοριάς.
                        
                    
	
                        Συνάντηση με τον  Πρωθυπουργό Κυριάκο Μητσοτάκη
                        
                    
	
                        Απάντηση  στην Βουλευτή του Σύριζα κ.Ολυμπία Τεληγιορίδου.
                        
                    
	
                        Συνάντηση του Ζήση Τζηκαλάγια με τον Υπουργό  Μεταφορών και Υποδομών Κώστα Καραμανλή.
                        
                    
	
                        ΕΠΙΤΕΛΟΥΣ έως την Δευτέρα 30/9 καταβάλλονται!! στους αγρότες οι αποζημιώσεις από τα ΠΣΕΑ 2017.
                        
                    
	
                        Από την σημερινή πολιτική δραστηριότητα του Ζήση Τζηκαλάγια.
                        
                    
	
                        Επίσκεψη στο Υπουργείο Εθνικής Άμυνας και συνάντηση με τον φίλο Υπουργό κ.Νίκο Παναγιωτόπουλο.
                        
                    
	
                        Ο Ζήσης Τζηκαλάγιας επιμένει για την σωτηρία της λίμνης και πέτυχε να μπει στα θέματα συζήτησης της υποεπιτροπής υδάτινων πόρων της μόνιμης επιτροπής περιβάλλοντος της Βουλής.
                        
                    
	
                        Η Κυβέρνηση Μητσοτάκη με Βουλευτή τον Ζήση Τζηκαλάγια ξεκινά το φράγμα Νεστορίου.
                        
                    
	
                        Ο Ζήσης Τζηκαλάγιας στην λαμπαδηδρομία του τμήματος εθελοντών αιμοδοτών Μεσοποταμίας.
                        
                    
	
                        Τρισάγιο και κατάθεση στεφάνων στο μνημείο των πεσόντων καταδρομέων στο Βατοχώρι Φλώρινας.
                        
                    
	
                        ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ
                        
                    
	
                        Ο ΖΗΣΗΣ ΤΖΗΚΑΛΑΓΙΑΣ ΕΘΕΣΕ ΣΤΗ ΒΟΥΛΗ ΤΗΝ ΑΝΑΓΚΗ ΑΝΑΒΑΘΜΙΣΗΣ ΤΗΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΤΟΥ ΚΕΝΤΡΟΥ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΤΟΥ ΑΡΓΟΥΣ ΟΡΕΣΤΙΚΟΥ.
                        
                    
	
                        Συνάντηση  με τον Υφυπουργό Αθλητισμού Λ.Αυγενάκη.
                        
                    
	
                        Παρουσία και σημαντικές επαφές στη ΔΕΘ.
                        
                    
	
                        Συναντήσεις και επισκέψεις του Ζήση  Τζηκαλάγια.
                        
                    
	
                        Αεροδρόμιο Καστοριάς λίγο πριν την αναχώρηση για την Αθήνα.
                        
                    
	
                        3η μέρα της 35ης γιορτής μήλου της Πολυκάρπης
                        
                    
	
                        Χρήσιμες συναντήσεις ενημέρωσης
                        
                    
	
                        ΟΜΟΒΡΟΝΤΙΑ ΕΡΩΤΗΣΕΩΝ ΤΟΥ ΒΟΥΛΕΥΤΟΥ ΚΑΣΤΟΡΙΑΣ,ΘΕΤΕΙ ΟΛΑ ΤΑ ΘΕΜΑΤΑ	: ΚΑΥΣΟΞΥΛΑ,ΦΩΤΟΒΟΛΤΑΙΚΑ ΤΟΕΒ,ΔΑΣΙΚΟΙ ΧΑΡΤΕΣ.
                        
                    
	
                        Ο ΖΗΣΗΣ ΤΖΗΚΑΛΑΓΙΑΣ  ΜΙΛΗΣΕ ΣΤΗΝ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ ΓΙΑ ΤΟ ΦΟΡΕΑ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΠΡΟΣΤΑΤΕΥΟΜΕΝΩΝ ΠΕΡΙΟΧΩΝ Δ.ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΚΑΙ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΑΓΚΗ ΚΑΘΑΡΙΣΜΟΥ ΤΗΣ ΛΙΜΝΗΣ.
                        
                    
	
                        ΕΡΩΤΗΣΗ ΒΟΥΛΕΥΤΩΝ ΤΗΣ Ν.Δ ΚΑΙ ΤΟΥ ΖΗΣΗ ΤΖΗΚΑΛΑΓΙΑ
                        
                    
	
                        Συνάντηση  νέο Γενικό Αστυνομικό Διευθυντή Δυτικής Μακεδονίας Ταξίαρχο κ.Κεραμά Θεόδωρο
                        
                    
	
                        ΣΥΝΕΝΤΕΥΞΗ ΤΥΠΟΥ
                        
                    
	
                        2η ΟΜΙΛΙΑ ΤΟΥ ΒΟΥΛΕΥΤΗ ΖΗΣΗ ΤΖΗΚΑΛΑΓΙΑ.ΘΑ ΔΙΕΚΔΙΚΩ ΚΑΘΕ ΜΕΡΑ ΟΤΙ ΕΙΝΑΙ ΑΝΑΓΚΑΙΟ ΚΑΙ ΔΙΚΑΙΟΥΤΑΙ Η ΚΑΣΤΟΡΙΑ..
                        
                    
	
                        Η ΠΡΩΤΗ ΟΜΙΛΙΑ ΤΟΥ ΖΗΣΗ ΤΖΗΚΑΛΑΓΙΑ ΣΤΗ ΒΟΥΛΗ ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΔΙΚΑΙΩΣΗ ΚΑΙ ΤΗΝ ΕΠΑΝΕΚΛΟΓΗ ΤΟΥ.
                        
                    
	
                        Συνάντηση των εκπροσώπων των αγροτών μας με τον Υπουργό Αγροτικής Ανάπτυξης κ.Μ.Βορίδη.
                        
                    
	
                        Όλη η αλήθεια για τα διετή προγράμματα.
                        
                    
	
                        Απάντηση στην Κα Τελιγιορίδου.
                        
                    
	
                        Ευχαριστώ δημόσια τον PAVLO
                        
                    
	
                        Ραντεβού μου με τους εκπροσώπους του Δ.Σ της Παμμακεδονικής των Καστοριέων και Περιχώρων
                        
                    
	
                        ΣΥΝΕΝΤΕΥΞΗ ΤΥΠΟΥ
                        
                    
	
                        Επίλυση Θέματος Φορολογικών Δηλώσεων Αγροτών
                        
                    
	
                        Στη γιορτή για την αποκατάσταση της Δημοκρατίας
                        
                    
	
                        Επαφές για τα θέματα της γούνας.
                        
                    
	
                        ΜΗΝΥΜΑ ΠΡΟΣ ΤΟΝ ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟ ΣΥΛΛΟΓΟ ΔΙΠΟΤΑΜΙΑΣ “Ο ΠΡΟΦΗΤΗΣ ΗΛΙΑΣ”
                        
                    
	
                        Στηv ορκωμοσία της νέας Βουλής των Ελλήνων.
                        
                    
	
                        Πρώτος εκκλησιασμός μετά την εκλογή μου στον Άγιο Νικάνορα.
                        
                    
	
                        Θα είμαι δίπλα και πιεστικά όπου χρειασθεί στην Δημοτική Αρχή .
                        
                    
	
                        Αισθάνομαι δικαιωμένος και υπερήφανος για την λαμπρή νίκη της μεγάλης φιλελεύθερης κεντροδεξιάς παράταξης της Νέας Δημοκρατίας.
                        
                    
	
                        Συνεχίζουμε Δυναμικά.
                        
                    
	
                        Αυτά σκέφτομαι για την επόμενη μέρα.
                        
                    
	
                        Δυναμικό παρών των πολιτών της Καστοριάς στην κεντρική ομιλία του Ζήση Tζηκαλάγια
                        
                    
	
                        Κεντρική ομιλία του Ζήση Τζηκαλάγια.
                        
                    
	
                        Συνεχείς επαφές του Ζήση Τζηκαλάγια με τους πολίτες της Καστοριάς.
                        
                    
	
                        Πρόγραμμα Περιοδειών του Ζήση Τζηκαλάγια.
                        
                    
	
                        Δίπλα στον κόσμο.
                        
                    
	
                        ΖΗΣΗΣ ΤΖΗΚΑΛΑΓΙΑΣ.
                        
                    
	
                        Ζήσης Τζηκαλάγιας. ΔΙΑΘΕΤΟΝΤΑΣ την γνώση,την εμπειρία, και την αποφασιστικότητα.
                        
                    
	
                        Ο Ζήσης Τζηκαλάγιας για εκλογή Κασαπίδη, Κορεντσίδη, Κεπαπτσόγλου, Γκοσλιόπουλου
                        
                    
	
                        Επόμενη Μέρα
                        
                    

            
            

    
    	

            
    


	
	
    
    	        
            
    
                



https://www.youtube.com/watch?v=vrOwWOOWThE







ΜΑΘΕ ΠΟΥ ΨΗΦΙΖΕΙΣ

https://www.youtube.com/watch?v=KH9FjhLO0sY
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    Ζήσης Τζηκαλάγιας:Πέταξε στα ουράνια ο αετός του Πόντου Καθηγητής Στάθης Πελαγίδης.

    
	    
	 
        27 Φεβρουαρίου 2024    

    

				
	
					

	    
        
        
            
            
                            
            
        
        

         
            
    Ζήσης Τζηκαλάγιας:Προχωρεί ο στρατηγικός σχεδιασμός της Βουλευτικής μου θητείας.

    
	    
	 
        24 Φεβρουαρίου 2024    

    

				
	
					

	    
        
        
            
            
                            
            
        
        

         
            
    Ζήσης Τζηκαλάγιας:SOS,< Ζητείται ΑΛΛΑ υπάρχει Ελπίς;>.

    
	    
	 
        21 Φεβρουαρίου 2024    

    

				
	
					

	    
        
        
            
            
                            
            
        
        

         
            
    Ορειβατικό προσκύνημα στο Βογατσικό.

    
	    
	 
        18 Φεβρουαρίου 2024    
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